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Introducao

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho para o ano letivo de
2025/2026 constitui um dos instrumentos de concretizagdo do Projeto Educativo 2025-2028, traduzindo
em agles praticas para o ano letivo em aprego, as suas orientagdes estratégicas e operacionais. Este
documento reflete a visdo de uma “Escola sem muros, disposta a aprender e a ensinar com todos”,
promovendo uma educac¢do de qualidade, centrada nos alunos, aberta a comunidade e comprometida
com a inclusdo e a melhoria continua.

O presente Plano integra mais de 190 atividades e projetos distribuidos por todos os niveis e ciclos de
ensino — desde a Educagao Pré-Escolar ao Ensino Secundario e Profissional — e dinamizados por um
vasto conjunto de docentes, técnicos, assistentes, estruturas intermédias e parceiros externos. A
abrangéncia do PAA traduz-se ndo apenas na diversidade tematica das propostas, mas também na sua
natureza colaborativa e interdisciplinar, envolvendo todos os departamentos curriculares e areas
disciplinares do Agrupamento.

Cerca de 40% das atividades tém caracter curricular, articulando-se diretamente com as aprendizagens
essenciais e com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria; 35% correspondem a projetos
interdisciplinares ou transversais, que cruzam areas de conhecimento e promovem competéncias globais
como a cidadania, a sustentabilidade, o empreendedorismo e a criatividade; e 25% sdo atividades de
complemento educativo, cultural, social e desportivo, reforcando a ligagdo entre escola e comunidade.

A distribuicdo das atividades por ciclo demonstra o compromisso do Agrupamento com uma abordagem
integrada e progressiva:

- Educacdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo: cerca de 30% das ag¢Ges, com enfoque na literacia, expressao artistica e
formacdo de habitos de cidadania;

- 2.2 e 3.2 Ciclos: aproximadamente 45%, privilegiando a interdisciplinaridade, a inovagdo pedagdgica e a
integracdo curricular;

- Ensino Secundario e Profissional: cerca de 25%, centradas em orientagdo vocacional, formagdo técnica e
articulagdo com o meio empresarial e comunitario.

Este conjunto de iniciativas reflete a amplitude do servigo educativo prestado pelo Agrupamento e refor¢a
o papel do PAA como instrumento mobilizador, promotor da identidade institucional e facilitador da
concretiza¢dao das metas definidas no Projeto Educativo.
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Enquadramento

O PAA 2025/2026 concretiza, de forma operacional, a missdo e visdo do Projeto Educativo 2025-2028,
orientado pelos seus quatro eixos estratégicos de intervengdo:

1. Lideranga e Gestdo, que valoriza a transparéncia, a proximidade e a eficiéncia na condugdo das praticas
educativas e organizacionais;

2. Autoavaliagdo e Melhoria, que incentiva a reflexdo e o aperfeigopamento continuo da agdo escolar;
3. Servigo Educativo, centrado na qualidade pedagdgica, na inclusdo e no sucesso educativo de todos;

4. Resultados, que procura elevar os niveis de desempenho académico e social dos alunos e reforgar o
reconhecimento da escola pela comunidade.

A elaboragdo do Plano resultou de um processo colaborativo e participativo, envolvendo as estruturas
intermédias, os departamentos curriculares, os servigos especializados, as bibliotecas, os clubes, as
coordenagdes de ciclo, a associagao de pais e os parceiros institucionais. Este trabalho conjunto garantiu
a coeréncia das propostas com as metas gerais do Projeto Educativo, nomeadamente:

- Promover uma formacgao integral e equilibrada dos alunos, nas dimensdes cognitiva, social e ética;

- Incentivar a inovagdao pedagdgica, a diferenciagdo e o uso das tecnologias como ferramentas de
aprendizagem;

- Reforgar o sentido de pertenca e identidade do Agrupamento, valorizando as boas praticas e o trabalho
colaborativo;

- Consolidar uma lideranga partilhada e participada, promotora de autonomia e corresponsabilidade;

- Melhorar a qualidade da comunicagdo interna e externa, assegurando transparéncia e envolvimento de
todos os agentes educativos.

A transversalidade e diversidade das atividades propostas asseguram a concretiza¢dao de uma escola
aberta, plural e inclusiva, onde cada projeto constitui uma oportunidade de aprendizagem significativa,
de envolvimento civico e de desenvolvimento de competéncias para o século XXI. O PAA, enquanto
documento dinamico, sera objeto de monitorizagdo e avaliacdo continuas, permitindo ajustar praticas e
reforgar a coeréncia entre o planeamento estratégico e a acdo quotidiana.

Organizagao e estruturagao

Este documento estd estruturado tendo por base uma leitura cronoldgica, por periodos, das propostas
apresentadas pelas diferentes estruturas. Considerando que a articulagdo das atividades entre as varias
escolas do agrupamento é cada vez maior, dispensa-se a sua organizagdo por escolas, evitando-se assim
uma desnecessaria repeti¢do das atividades. Em anexo ao documento, apresenta-se a listagem das visitas
de estudo previstas.
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Divulgacao e comunicag¢ao

Antes da realizacdo das atividades, deve ser dado conhecimento aos diretores de turma dos alunos
envolvidos, bem como informado o respetivo conselho de turma acerca da lista de participantes.
De igual modo, devera ser entregue a Coordenadora/Responsavel dos Assistentes Operacionais — ou,
quando aplicavel, a Coordenadora de Estabelecimento — a listagem dos professores e turmas
participantes.

Os alunos que participem em atividades incluidas no Plano Anual de Atividades, previamente
apresentadas em Conselho Pedagodgico e aprovadas em Conselho Geral, nao devem ser penalizados com
faltas.

Caso alguma atividade coincida com testes de avaliagdo, devera ser facultada aos alunos a possibilidade
de realizagdo dos mesmos em data alternativa. Para tal, cabe ao diretor de turma, apds rececdo da
listagem de participantes, articular com os docentes envolvidos a marcagao de nova data.

O Plano de Atividades ficara disponivel para consulta e acompanhamento no site do Agrupamento em
www.aemontemor.pt. Todas as atividades previstas neste Plano sdo divulgadas nas agendas das turmas

e dos alunos através das plataformas Inovar Alunos e Inovar Consulta, garantindo a devida transparéncia
e comunicagao interna.

Avaliacao das atividades

O processo de avaliagdo das atividades esta definido e exige que, nos primeiros quinze dias imediatos a
realizacdo da atividade, o(s) proponente(s) registe a respetiva avaliagdo, utilizando para esse efeito o
correspondente formulario disponivel no programa inovarpaa.

Agradecimentos

A Direcdo do Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho manifesta o seu profundo
reconhecimento a toda a comunidade educativa, cujo empenho e dedicagdo tornaram possivel a
elaboracdo deste Plano. Um agradecimento especial é dirigido aos docentes e coordenadores de
departamento, as equipas de projetos, aos técnicos especializados e assistentes operacionais, pela sua
colaboragao e criatividade na conceg¢do das atividades; aos alunos e encarregados de educagao, pela
sua participagdo ativa e contributos; e ainda a Camara Municipal de Montemor-o-Velho, juntas de
freguesia, associagdes, empresas e instituicdes locais e regionais, pela parceria continua e apoio as
dinamicas do Agrupamento.

A qualidade e o alcance deste Plano resultam da corresponsabilidade e do compromisso coletivo de
todos quantos acreditam que a escola é um espago de encontro, de crescimento e de transformacéo.
Com o contributo de todos, o AEMOV reafirma-se como uma referéncia educativa e comunitaria,
promotora de uma cidadania ativa, critica e solidaria, e de um futuro mais justo e sustentdvel.
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Ano de escolaridade dos alunos?

12° ano
11° ano
10° ano
9° ano
8° ano
7° ano
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1° ano
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Objetivos do PAA

Os Objetivos do Plano Anual de Atividades traduzem a concretizagdo operacional dos eixos estratégicos
definidos no Projeto Educativo 2025-2028, assegurando a coeréncia entre a visdo do Agrupamento e a
acdo desenvolvida ao longo do ano letivo. A tabela seguinte apresenta a relagdao entre cada objetivo
especifico, a respetiva sigla e o numero de atividades associadas, permitindo uma leitura clara da

abrangéncia e da prioridade atribuida a cada dominio de intervencao.

Objetivo
L1  Consolidar uma cultura de Agrupamento. (lideranga) 7
L2  Estabelecer Liderangas Intermédias competentes e motivadas. (lideranga) 7
L3  Promover praticas eficientes de organizagdo e afetagdo de recursos. (lideranga) 7
Gl Consolidar uma gestdo que privilegie a inovagdo e a sustentabilidade. (gestdo) 4

G2  Operacionalizar a gestdo financeira e administrativa do AEMOV. (gestdo)

G3  Consolidar processos de Gestdo de RH. (gestdo)

Melhorar a eficacia dos circuitos de informagdo e comunicagdo interna e externa.

C1 .
(comunicagdo)

Reforgar a colaboragdo e cooperagdo com os parceiros internos e externos de nivel

P1 . . ] . .
local, regional, nacional e internacional. (Parcerias)

Consolidar os processos de autoavaliagdo com vista a uma pratica reflexiva
AM1 impulsionadora de agdes eficientes, nas dimensdes organizacionais, curriculares e 8
pedagdgicas. (auto-avaliagdo e melhoria)

Promover uma gestdo articulada do curriculo como estratégia de melhoria dos

SE1 . .
resultados escolares. (servico educativo)

19

Organizar o ensino e a avalia¢do, planeando, implementando e monitorizando as
SE2 praticas pedagodgicas, visando a inclusdo, o Perfil do Aluno a saida da escolaridade 15
obrigatdria e a melhoria dos resultados. (servigco educativo)

Consolidar o uso das novas tecnologias em todos os niveis de ensino potenciando a

SE3 . ~ o . . . .
inovacdo e criatividade no processo de ensino-aprendizagem. (servico educativo)

23
Monitorizar as aprendizagens para agir atempadamente e criar as condicGes

R1 ‘o (.
necessarias ao sucesso académico de todos. (resultados)

12

Criar oportunidades que promovam a formac&o integral dos alunos, preparando-os
para uma cidadania ativa, dentro e fora da escola, responsavel e baseada em
valores sdlidos que ajudem a construir uma sociedade cada vez mais justa,
democratica e solidaria. (resultados)

Fortalecer os niveis de identificacdo e satisfagdo por parte da comunidade educativa
relativamente ao Agrupamento e a sua agao, reforcando a interagdo do
Agrupamento com o meio social, cultural, econdmico e politico em que esta
inserido. (resultados)

R2 21

R3
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Quadro de Atividades - 12 Periodo

set

out

out

out

out

15

13

15

16

17

Atividade

Recegao aos alunos
do 1° ano do 1° ciclo

Sesséo tematica
sobre "A importancia
de uma Alimentagao
Saudavel".

Projeto | Filosofia
Pratica para
Criancgas e Jovens.

Dia da Alimentagao

9° aniversario da
Carlota - Dia da
Erradicagdo da
Pobreza

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Reunido da comunidade escolar para recegao aos alunos 1° ano do
1° CEB;

- Boas vindas aos alunos e encarregados de educagéao do 1° ano;

- Acolhimento dos alunos do 1° ano, pelos alunos do 9° ano;

- Apadrinhamento dos alunos do 6° ano com os do 1° ano;

- Abertura da escola aos encarregados de educagédo do 1° ano como
meio facilitador da integragéo dos seus educandos.

Sessao tematica sobre "A Importancia de uma Alimentagao
Saudavel", com a colaboragao da Nutricionista Milena

Santos.

Com esta sessao, além de comemorar o Dia Mundial da Alimentagao
(16 de outubro), pretende-se sensibilizar os

alunos para a importancia de adotar habitos que promovam a
alimentagao saudavel, bem como promover a partilha de
experiéncias que contribuam para uma boa educacéo alimentar.

De acordo com o exposto no Projeto (ver anexo).
Colaboragéo:

- CM Montemor-o-Velho.

- Associagéo Portuguesa de Etica e Filosofia Pratica.

Realizagao de atividades com vista a sensibilizagdo para a adogao
de habitos alimentares saudaveis:

- Incentivar o consumo de alimentos saudaveis;

- Promover a Educagéo para a Saude;

- Promover habitos de lanches saudaveis.

Concurso de bolos decorados: cada turma contribui com um bolo
decorado, bolo esse que sera alvo de uma "avaliagdo" por um juri,
sendo eleito o bolo mais criativo e original. Essa turma recebera uma
lembranga como prémio. No final esses bolos serdo vendidos a fatia
(ou inteiros, se assim se proporcionar), e o valor angariado sera
direcionado para o Projeto Carlota.

Publico-alvo

Encarregados de educagao/
Comunidade;

Alunos (1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-
C; 2.° PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.°
PE-G; 4.° PE-H; 5.° C.5A; 5.° C.5B;
9.°C.9A;9.°C.9B; 6.° C.6A; 6.°
C.6B; 7.°C.7A; 7.° C.7B; 8.° C.8A;
8.°C.8B)

Lucia de Jesus Batista Gongalves;
Eugénia Maria Andrade Neves;
Carla Margarida Marques Curado

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagédo/Comunidade; Alunos

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos (1.°
TE-A; 3.° TE-B; 2.°; 4.°)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos (5.°
B.5A; 5.°B.5B; 5.° B.5C; 5.° B.5D;
6.° B.6A; 6.°B.6B; 6.°B.6C; 6.°
B.6D; 7.°B.7A; 7.°B.7B; 7.° B.7C;
7.°B.7D; 8.° B.8A; 8.° B.8B; 8.°
B.8C; 8.°B.8D)

Escola Basica de Pereira

Alunos (6.° B.6A; 6.° B.6B; 6.°
B.6C; 6.° B.6D; 6.° D.6A; 6.°
D.6B)

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Bésica de Tentugal

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Objetivos PE

L1;L2; R2; R3

Escola Basica de
Carapinheira,
Montemor-o-Velho;
Escola Basica de
Montemor-o-Velho

P1; R2; R3
P1; SE1; R2; R3
R2; R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos Eonaks

Atividade Publico-alvo

Més | Data

Objetivos PE

out 27 | Lagardo Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3 Jardim de Infancia de Meés R1; R2
Mouréo e Promover MC-C)
visita a aprendizagens nas areas
Pastelari da FPS, EC e CM;
ado Preservar o patriménio
Moinho cultural;
Novo Conhecer o ciclo do
azeite.
out 31 | Celebragdo do - Decoragao da Escola/Exposi¢ao de adornos alusivos ao tema em Docentes; Pessoal ndao docente; Escola Basica de Pereira L1; L2; L3; P1; SE1;
Halloween articulagdo com departamento linguas (ex. vassouras, espantalhos, | Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE- R2; R3
esqueletos, espanta espiritos, chapéus, sapatos, gatos pretos,); C; 1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-C; 2.°
- Conhecer factos da cultura Anglo americana; PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.° PE-G;
- Articulagéo com o grupo de inglés; 4.° PE-H; 5.° C.5A; 5.°C.5B; 9.°
- Vivenciar a época e manter as tradigdes Anglo americanas; C.9A; 9.°C.9B; 6.° C.6A; 6.° C.6B;
- Incentivar a participacédo das familias no processo educativo; 7.°C.7A; 7.°C.7B; 8.° C.8A; 8.°
- Desenvolver nos alunos a capacidade criativa; C.8B)
- Promover habitos de cooperagéo e intervengao na escola.
out 31 | Dia das Bruxas Desenvolvimento de Competéncias da area da Formagéao Pessoal e | Alunos (3.° SE-B; 2.° SE-A; P3) Escola Bésica de Seixo P1; SE1; SE2; R2
Social; Desenvolvimento de Identidade Cultural.
Recreagao
out 31  “O Halloween” - Desfile pelo espago envolvente da escola com aderegos alusivos ao  Docentes; Escola Basica de Arazede SE1; SE2; R2; R3

tema do Halloween em material reciclado e de abdboras

- Decoracéo dos atrios da escola e do espago exterior.

- Apresentagao ao longo do dia de coreografias/dramatizagbes,
desfile e Interpretagdo de cangdes alusivas ao espirito

do “Halloween” numa atividade organizada pelo Clube de Arte Viva e

em articulagdo com o ATL, com a colaboragéo dos docentes da

disciplina de Inglés, encarregados de educagéo, Biblioteca Escolar.

Objetivos: sensibilizar os alunos para as tradi¢des culturais;
incentivar a reciclagem de materiais; promover a participagao, a

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (1.° AR-A; 2.° AR-B; 2.° AR-
C; 4.°AR-E; 4.°AR-F; 3.°AR-D; 5.°
B.5A; 5.°B.5B; 9.° A.9A; 9.°A.9B;
6.°B.6A; 7.°E.7A; 7.°E.7B; 8.°
E.8A; 8.° E.8B)

criatividade e a imaginagéo; dinamizar o convivio entre a comunidade
escolar.

Abrir a escola a comunidade educativa; incentivar a participagéo dos
alunos e dos professores; promover a interdisciplinaridade; mobilizar
a escola e a comunidade para a participagdo em atividades de cariz
cultural; valorizar o trabalho dos intervenientes no processo
ensino/aprendizagem; estimular a relagédo
escola/familia/lcomunidade.



Més

out

out

nov

nov

nov

Data

31

04

1

1

Atividade

Mercadinho de
outono

Lagar do Mouréo e
visita a Pastelaria do
Moinho Novo

Feira de Outono

Comemoragao do dia
de S. Martinho
(Magusto)

Magusto

11

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Venda de produtos bioloégicos confecionados na escola e de outros
produtos oferecidos pelos pais/avoés.

Preservar o patriménio cultural;
Conhecer o ciclo do azeite.

Feira de outono, comercial/tradicional de produtos horticolas e
regionais, em parceria com as familias

- Comemoracéo do dia de S. Martinho, com a realizagdo de um
magusto tradicional, no recinto da escola, envolvendo toda a
comunidade educativa e proporcionando um momento de convivio
entre os diversos intervenientes

- Articulagdo e convivio entre a comunidade escolar com atividades
lidicas alusivas a tematica.

- Conhecer e vivenciar as tradigdes;

- Contribuir para um saber integrado;

- Fomentar e promover o intercambio entre pares e confraternizar
com os membros da comunidade escolar;

- Incutir nos participantes o espirito de partilha e de solidariedade.

-Realizagdo do magusto tradicional;
-Atividades de leitura, de escrita e de Educagéo Artistica alusivas ao
tema.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagao/Comunidade; Alunos (1.°
MC-A; 2.° MC-B; 3.° MC-C; 4.° MC-
D)

Alunos (P3 AR-A; P3 AR-B)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagédo/Comunidade; Alunos (1.°
MO-A; 1.° MO-B; 2.° MO-C; 2.° MO-
D; 2.° MO-E; 3.° MO-F; 3.° MO-G;
3.2 MO-H; 4.° MO-l; 4.° MO-J)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-
C; 1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-C; 2.°
PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.° PE-G;
4.° PE-H; 5.° C.5A; 5.° C.5B; 9.°
C.9A; 9.°C.9B; 6.° C.6A; 6.° C.6B;
7°C.7A; 7.°C.7B; 8.° C.8A; 8.°
C.8B)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educacédo/Comunidade; Alunos (3.°
TE-B; 1., 2.%,4.°)

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Meés do
Campo

P1; SE1; R2; R3

Jardim de Infancia de R1
Arazede, Montemor-o-Velho
Escola Basica de Montemor- | P1; SE1; R2; R3
o-Velho

Escola Basica de Pereira, L1;L2; P1; R2; R3

Montemor-o-Velho

Escola Basica de Tentugal, P1; SE1; R2; R3

Montemor-o-Velho
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade Publico-alvo Escolas Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

nov 13  Visita de estudo a A atividade consiste numa visita de estudo com os alunos do 10° e Alunos (10.°A.10A; 10.°A.10B1; Escola Basica e Secundaria  SE1

Lisboa a Central Tejo | 11° Anos, dos cursos de Ciéncias e Tecnologia e tem por finalidade  10.°A.10B2; 11.°A.11A; 11.°A.11B)  de Montemor-o-Velho
e ao Museu da Agua visitar a Centra Tejo e o Museu da Agua, ambos em Lisboa. Os

objetivos séo :

» Promover situagdes de aprendizagem em novos contextos,

proporcionando a descoberta e o conhecimento das realidades, no

ambito da disciplina;

» Consolidar conhecimentos adquiridos na disciplina de Fisica e

Quimica A;

» Proporcionar experiéncias de sociabilidade alargada;

» Observar fendmenos observados em sala de aula;

» Motivar os alunos para a aprendizagem das ciéncias, pelo contacto

direto com as tematicas abordadas nas aulas;

» Proporcionar o acesso e a fruigdo de bens e equipamentos

culturais;

» Promover o convivio entre os alunos das diferentes turmas e entre

alunos e professores

nov; 17-11; "Feira / Exposigédo de - Exposicado e venda de amostras de minerais e fésseis. Docentes; Escola Basica de Arazede; P1; R2
dez | 18-11; Minerais e Fosseis" |- Em pequenos grupos, sera feita uma explicagéo sobre os minerais ' Pessoal ndo docente; Escola Basica de Pereira;
19-11; e fosseis expostos, abordando as condi¢cdes da sua formagao e Alunos (1.9 2.% 3.9, 4.9, 5.%, 6.% 7.°; Escola Basica Dr. José dos
02-12; relacionando-as com os conhecimentos prévios dos alunos. 8.2, 9.9, 10.% 11.%; 12.°) Santos Bessa, Carapinheira,
03-12; Escola Basica e Secundaria
04-12; de Montemor-o-Velho
05-12;
09-12;
10-12
nov 24  Comemoragao do Exposicéo fotografica. Alunos (Todas as turmas do 7.°% Escola Basica de Arazede; SE1; SE2; SE3; R2;
Dia Mundial da Todas as turmas do 8.°) Escola Bésica de Pereira; R3
Ciéncia. Escola Basica Dr. José dos

Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

nov Desafio Bebras 2025 | Participagédo no Desafio Bebras 2025. Alunos (Todas as turmas do 5.°% Escola Basica de Arazede; P1; SE1; SE3; R1
Todas as turmas do 9.° Todas as Escola Basica de Pereira;
Este desafio pretende promover o Pensamento Computacional, tem | turmas do 6.°; 8.° E.8A; 8.° E.8B; 8.° | Escola Basica Dr. José dos
a duragao de 45 minutos e ira decorrer numa aula de uma disciplina | B.8A; 8.° B.8B; 8.° B.8C; 8.°B.8D; | Santos Bessa, Carapinheira;
de informética. 12.°A.12A; 12.°A.12B1; 12.° Escola Basica e Secundaria
A.12TGEI; 11.°A.11TGEI; 10.° de Montemor-o-Velho
A.10TD; 10.° A.10TGEI)



Més

nov;
dez

nov

nov

nov

nov

Data

Atividade

Cabaz Solidario

Visita de estudo
ISEC para os alunos
finalistas do curso
TGEI

Mega Escolar

1° encontro local do
grupo equipa de
natagdo - Desporto
Escolar

Comemoragéo do
Dia Mundial da
Ciéncia
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Descrigcado resumida da atividade, referindo o
Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

A atividade consiste na recolha de alimentos n&o pereciveis pelos Alunos
alunos/comunidade escolar que, posteriormente, serdo entregues a

algumas familias carenciadas do

Agrupamento. A referida atividade tem como objetivos: sensibilizar os

alunos para o voluntariado; organizar um universo coerente de

valores que inclua o respeito pelos direitos das pessoas e pela

solidariedade; estimular o interesse pela disciplina; motivar os alunos

para o estudo dos conteudos programaticos da disciplina; incentivar

a participagao em atividades de responsabilidade social; desenvolver

o espirito de solidariedade e atitudes de cidadania.

Dar a conhecer aos alunos finalistas do curso TGEI uma potencial Alunos (12.° A.12TGEI)
saida académica

Realizagao de varias provas de atletismo (corrida de 40m, salto em  Alunos (5.% 6.%; 7.%; 8.%; 9.%; 10.%;
comprimento e langamento do vértex) com o objetivo apurar os 11.9; 12.9)
melhores alunos por escaldao/género para a fase distrital

Encontros competitivos, a nivel local, no ambito do Desporto Escolar. | Alunos (5.% 6.°; 7.%; 8.°; 9.% 10.°;
FinalidadesObjetivos: 11.9; 12.9)
- Promover a pratica desportiva regular e educativa - Fomentar o

gosto pela atividade fisica e o desenvolvimento de habitos de vida

saudaveis.

- Desenvolver valores e atitudes éticas no desporto - Estimular o

respeito, a cooperagao, a responsabilidade, a tolerancia e o fair-play.

- Criar oportunidades de socializagdo e inclusdo - Favorecer o

convivio entre alunos de diferentes escolas, géneros e niveis de

competéncia motora, reforgando o sentimento de pertenca a

comunidade educativa.

Os alunos desenvolvem trabalhos alusivos ao Dia Mundial da Ciéncia | Docentes; Alunos
para uma exposigao em cada Escola.

Escolas

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho
Escola Basica de Montemor-
0-Velho;

Escola Basica de Pereira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Objetivos PE

L1; L3; P1; AM1;
SE1; SE2; R2

P1; R2

P1; SE2; R1; R2

L1; C1; P1; SE1;
R2; R3

L1;L3; C1; R1; R2



Més

dez

dez

dez

dez

Data

03

10

16

16

Atividade

Comemoragao do
Dia Internacional da
Pessoa com
Deficiéncia

Ida ao Cinema

festa de natal

Festa de Natal
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Convidar a Associagdo Arco Iris para dinamizar o workshop
“Bolachinhas” para alunos do primeiro ciclo;

- Gravagao de um poema, para ser visualizado por todo o
Agrupamento, seguido de um trabalho livre realizado pelos
alunos/criangas

- Dinamizagéo da atividade “Jogos Tradicionais para Todos” para os
alunos dos segundo e terceiro ciclos das unidades orgénicas de
Montemor, de Arazede e de Pereira;

- No ensino secundario ira ser visualizado o filme “Un petit truc en
plus”, seguido de debate e construgdo de um painel com frases /
textos criados pelos alunos.

Visionamento de um filme no Cinema Foz Plaza, na Figueira da Foz.

Data prevista: 10 de dezembro de 2025
Saida da escola de Arazede as 9.30 e chegada prevista a Arazede
as 12.30.

Desenvolvimento de Identidade Cultural.
Desenvolvimento de competéncias dos dominios das Expressoes.
Convivio.

Partilha de atividades e interagéo entre o 1° CEB/JI e restante
comunidade educativa

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE-

A)

Docentes; Pessoal ndo docente;

Encarregados de

educacédo/Comunidade; Alunos (3.°

SE-B; 2.° SE-A; P3; 1., 4.9)

Escolas

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de
Carapinheira;

Escola Basica de Meés do
Campo;

Escola Basica de Montemor-
0-Velho;

Escola Basica de Pereira,;
Escola Basica de Seixo;
Escola Basica de Tentugal;
Escola Basica de Viso;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho;

JI da Bunhosa;

JI de Arazede;

JI de Bunhosa;

JI de Carapinheira;

JI de Meas;

JI de Montemor;

JI de Pereira;

JI de Tojeiro

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Seixo,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Seixo

Objetivos PE

SE1; SE2; R2

SE1; SE2; R2

P1; R1; R2; R3

P1; SE1; R2; R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
dez 16 " E Natal Todos os Atividades: Apresentagao de coreografias/dramatizagdes e Docentes; Escola Basica de Arazede; L1; C1; P1; SE2;
Dias" Interpretagdo de cangdes alusivas ao espirito natalicio numa festa Pessoal ndo docente; R2; R3

organizada pela escola, com a participagéo dos encarregados de Encarregados de

educagéo. educagdo/Comunidade;

-Decoragao dos espagos fisicos da escola ; Elaboragéo de cartdes Outro;

de Boas Festas/Produgéo de mensagens natalicias para partilhar Alunos

com o melhor amigo.

Objetivos:

Valorizar a solidariedade e sensibilizar as criangas para o espirito do
Natal; Desenvolver os valores da partilha e amizade; Confraternizar;
Promover a alegria; Estimular a criatividade e cidadania; Envolver a
familia e comunidade educativa; Abrir a escola a comunidade
educativa; Incentivar a participagdo dos alunos e dos professores;
Promover a interdisciplinaridade; Mobilizar a escola e a comunidade
para a participagao em atividades de cariz cultural; Valorizar o
trabalho dos intervenientes no processo ensino/aprendizagem;
Estimular a relagéo escola/familia/comunidade.

dez Comemoragao do Criar um mural gigante num espago central da escola com os 30 Alunos (9.° C.9A; 9.° C.9B) Escola Basica de Pereira, R2
Dia Internacional dos ' artigos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Montemor-o-Velho
Direitos Humanos Finalidades:
- Promover a consciéncia civica e social dos alunos sobre os Direitos
Humanos.

- Estimular o envolvimento ativo dos alunos na construgédo de uma
cultura de respeito, inclusao e solidariedade.

- Dar visibilidade aos Direitos Humanos no espago escolar, tornando-
os parte do quotidiano da comunidade educativa.

- Fomentar a expresséo criativa como forma de comunicar valores
universais.

Objetivos Especificos:

- Identificar e compreender os principais artigos da Declaragédo
Universal dos Direitos Humanos.

- Desenvolver competéncias de trabalho colaborativo e
responsabilidade partilhada entre os alunos.

- Criar conteudos visuais e textuais que representem os direitos
humanos de forma acessivel e apelativa.

- Sensibilizar toda a comunidade escolar para a importancia da
defesa dos direitos fundamentais.

- Estimular o pensamento critico sobre situagbes de injustica e
desigualdade no mundo atual.

- Valorizar a diversidade cultural, étnica, religiosa e social como
pilares dos direitos humanos.



Més

dez

dez

dez

DEF:] Atividade

Formacéao de
juizes/arbitros de
Ginastica - Desporto
Escolar

Arvore dos Direitos
Humanos

Exposicao de
Presépios
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Descrigcado resumida da atividade, referindo o
Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito | Alunos
inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situagéo de avaliagéo;

- Apresentar resultados das regras esclarecidas nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal;

- Criar lagos de amizade e companheirismo;

- Esclarecer duvidas de ajuizamento de provas;

- Uniformizar procedimentos de observagao e avaliagéo de provas.
A atividade consiste numa exposigao de trabalhos sobre os Direitos
Humanos, elaborados pelos alunos do 6.° ano. Os objetivos sédo os
seguintes: estimular o interesse pela disciplina; motivar os alunos
para o estudo dos conteudos programaticos da disciplina; organizar
um universo coerente de valores que inclua o respeito pelos direitos
das pessoas; mobilizar valores e principios éticos.

Alunos (6.°)

A atividade consiste na construgéo de presépios pelos alunos, em
conjunto com as respetivas familias. Os materiais utilizados serdo
materiais reciclaveis/reutilizados.

A atividade tem como objetivos: interpretar e apreciar producdes
estéticas sobre a familia de Nazaré; mobilizar os valores da
cooperagéao, da solidariedade e da entreajuda na construgao da vida
familiar; centrar-se no acontecimento essencial do Natal; mobilizar
valores para defesa e preservagdo do meio ambiente; estimular o
interesse pela Disciplina e motivar os alunos para o estudo dos
contetidos programaticos da mesma; desenvolver a autonomia, a
criatividade e a capacidade de inovagao dos alunos.

Alunos (5.°)

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Montemor-
o-Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3

Escola Basica de Arazede, SE1; SE2; SE3; R1;
Montemor-o-Velho; Escola R2

Basica de Pereira, Montemor-

o-Velho; Escola Basica Dr.

José dos Santos Bessa,

Carapinheira, Montemor-o-

Velho; Escola Basica e

Secundaria de Montemor-o-

Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica Dr. José dos Santos
Bessa, Carapinheira,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica e Secundaria de
Montemor-o-Velho

G1; SE1; SE2; R2
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Quadro de Atividades - 22 Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

jan

jan

jan;
fev;
mar;
abr

jan

14

15

Atividade

Visita de Estudo 6°
ano - Porto

Espectaculo
educacional didactico
e interactivo "The
Detectives"

CFD DE de
Canoagem e Remo
Apoio
Desenvolvimento
Curricular

Torneio de Pista
Coberta em Pombal

finalidades/objetivos especificos

Publico-alvo

Visita aos monumentos religiosos do centro do Porto (Sé e Torre dos ' Alunos (Todas as turmas do 6.°)

Clérigos) e Sealife.

Objetivos: Reconhecer e compreender os relacionamentos
interpessoais; envolver-se em interagdes abertas, apropriadas e
eficazes com os outros de diferentes origens, baseadas no respeito
pela dignidade humana; criar competéncias para entender e refletir
sobre normas e valores; educar para a defesa e conservagao do
patrimonio cultural, ambiental/natural; relacionar-se com os outros
com base nos valores da amizade e do amor; educar para a
cidadania e para a paz; trabalhar a inteligéncia emocional e
reconhecer o Patriménio Religioso Nacional (Porto)

Os alunos irao assistir a uma pecga de teatro educacional, em inglés
- Melhorar as competéncias de compreensao e expressao oral em
inglés

- Viver uma experiéncia narrativa envolvente e imersiva

- Desenvolver a confiancga e a criatividade através da participagédo
numa peca de teatro interativa

- Reconhecer a importancia do inglés como forma de acesso a
cultura

Apoio ao desenvolvimento de Médulos Especificos do Curso de
Técnico de Desporto do AEMV (nas modalidades de Canoagem e
Remo e outras atividades nauticas)

Torneio de Atletismo em Pista Coberta e cujos obljetivos estdo
consignados no Projeto do Desporto Escolar.

Alunos (Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (12.°A.12TD)

Alunos

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o0-Velho

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o0-Velho

Objetivos PE

R2

R2

L1; C1; P1; SET1;
R1; R2; R3

L1;L2; L3; G1; C1;
P1; AM1; R1; R2;
R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
jan "Voando nas asas da A atividade destina-se aos alunos inscritos em EMRC e consiste na | Alunos (5.% 6.%; 7.%; 8.°; 9.%; 10.%; Escola Basica de Arazede; AM1; SE2; SE3; R1;
Paz" - Comemoragéo exposigdo de trabalhos (mensagens) dos alunos alusivos a néo 11.9; 12.9) Escola Basica de Pereira; R2
do Dia Internacional | violéncia escolar e a paz, bem como na decoragéo dos espagos Escola Basica Dr. José dos
da Nao Violéncia escolares com simbolos da paz. Santos Bessa, Carapinheira;
Escolar e da Paz Pretende-se com esta atividade estimular o interesse pela disciplina; Escola Basica e Secundaria
motivar os alunos para o estudo dos conteddos programaticos da de Montemor-o-Velho

disciplina; organizar um universo coerente de valores que inclua o
respeito pela diferenga; mobilizar valores e principios éticos;
relacionar-se com os outros com base nos valores da amizade e do
amor; educar para a cidadania e para a paz; promover momentos de
reflexao sobre os direitos/valores humanos; promover regras de
convivéncia e fraternidade.

jan Visita de estudo a Visita ao instituto politécnico da Guarda no ambito do proseguimento ' Alunos (12.° A.12TGEI) L2; C1; P1; SET;
Guarda e Trancoso | de estudos e visita de estudo guiada a cidade de Trancoso no ambito SE2
da disciplina de Area de Integracao.
fev 05 Ida ao Exploratério  Promover situagées de aprendizagem em novos contextos. Alunos (9.° E.9A; 9.° E.9B; 9.° C.9A; Escola Basica de Arazede, R2
Ciéncia Viva de Consolidar conhecimentos adquiridos. 9.° C.9B) Montemor-o-Velho; Escola
Coimbra e ao teatro. | Proporcionar o acesso e a fruigdo de bens e equipamentos sociais e Basica de Pereira, Montemor-
culturais. o-Velho
Proporcionar o contacto com o espetaculo teatral «kEmbarcagao do
Inferno».
fev 09 Visita de Estudo 7° Visita a Lisboa - templos sagrados de diversas religides (Mesquita e  Alunos (Todas as turmas do 7.°) Escola Basica de Pereira, R2
ano - Lisboa Sinagoga) e visita ao Pavilhdo do Conhecimento Montemor-o-Velho; Escola
Basica Dr. José dos Santos
Educar para a tolerancia e respeito por outras religides; Mobilizar Bessa, Carapinheira,
principios e valores éticos para a orientagéo; Relacionar o Montemor-o-Velho; Escola
fundamento religioso da moral cristd com os principios, valores e Basica e Secundaria de
orientagdes para o agir humano, propostos pela Igreja; Montemor-o-Velho

Compreender/trabalhar a inteligéncia emocional e desenvolver as
relagdes interpessoais e o saber estar em diferentes contextos

fev 10 O Teatrovem a Deslocagao da companhia de teatro Atrapalharte a escola para Alunos (5.° B.5A; 5.° B.5B; 5.° B.5C; | Escola Basica de Montemor- | P1; SE1; R2; R3
Escola apresentacao de 2 pegas de teatro "Principe Nabo" (5.°Ano) e 5.°B.5D; 6.° B.6A; 6.° B.6B; 6.° o-Velho
"T'Ulisses" (6.°Ano), baseadas em obras de leitura integral para 0 2.°  B.6C; 6.° B.6D)
Ciclo.

Esta atividade pretende promover o gosto pela leitura, consolidar
aprendizagens, envolver os alunos em experiéncias diversificadas de
aprendizagem e proporcionar um enriquecimento ao nivel cultural.



Atividade

fev  10; 11 Visita a Fabrica -
Centro de Ciéncia

Viva [6.° ano].

fev 11 Musical
“Dartagnan e as
Trés Mosqueteiras”
(CAE/ Figueira da

Foz)

fev 13 | Desfile de Carnaval

fev 13 | Carnaval
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita a Fabrica - Centro de Ciéncia Viva coma realizagéo de cinco
atividades relacionadas com TIC e outras areas das ciéncias, pelas

turmas do 6.° ano do Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho,
nos dias 10 e 11 de fevereiro, tendo como objetivos utilizar ambientes

de programacao para interagir com robots e outros artefactos
tangiveis e produzir e modificar artefactos digitais criativos, para
exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais
fechados, entre outros.

Promover aprendizagens nas areas da FPS, EC e CM;

Apreciar uma manifestagao de arte dramatica diferente (conto
musical);

Promover habitos culturais;

Reforgar os lagos de pertenca ao grupo.

- Os alunos, professores e assistentes operacionais com os seus
disfarces de carnaval desfilam pelas ruas da vila.

- Contribuir para um saber integrado;

- Conhecer algumas atividades econémicas da regiéo e sua
importancia para o desenvolvimento e riqueza do concelho;

- Fomentar e promover o intercambio entre pares e confraternizar
com os membros da comunidade escolar;

- Incutir nos participantes o espirito de partilha e de solidariedade;
- Preservar o patrimoénio cultural;

- Proporcionar a crianga/alunos momentos de lazer e de convivio;
- Estimular a imaginagéo e a criatividade;

- Promover a escola enquanto espaco de vivéncias diversificadas.

-Preservar o patriménio cultural.

-Proporcionar a crianga/alunos momentos de lazer e de convivio.
-Estimular a imaginagéo e a criatividade

-Promover a escola enquanto espaco de vivéncias diversificadas.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 6.°)

Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C)

Docentes;

Pessoal néo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos

(P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-C; 1.°
PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-C; 2.° PE-D;
3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.° PE-G; 4.°
PE-H; 5.° C.5A; 5.° C.5B; 9.° C.9A;
9.°C.9B;6.°C.6A;6.°C.6B; 7.°
C.7A; 7.°C.7B; 8.° C.8A; 8.° C.8B)

Alunos (P3 AR-A; P3 AR-B; P3 BU-
A; P3 MC-A; P3 MC-B; P3 MC-C;
P3 CA-A; P3 CA-B; P3 MO-A; P3
MO-B; P3 MO-C; P3 MO-D; P3 TO-
A; P3 SE-A; 1.°AR-A; 1.°CA-A; 1.°
MO-A; 1.° MO-B; 1.° MC-A; 1.° TE-
A; 1.°VI-A)

Escolas

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de Meas,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Pereira

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de
Carapinheira;

Escola Basica de Meés do
Campo;

Escola Basica de Montemor-
0-Velho;

Escola Basica de Seixo;
Escola Bésica de Tentugal;
Escola Basica de Viso;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
JI da Bunhosa; JI de Arazede
JI Carapinheira; JI Meas; JI de
Montemor-o-Velho; JI do
Tojeiro

Objetivos PE

P1; SE1; SE2; SES;
R2

SE1; R1; R2

L1; L2; SE2; R2; R3

C1; P1; SE1; R2; R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més |D Ativi o o e Publico-alv E | jetivos PE
15| lsE] Hileee finalidades/objetivos especificos R SCOlas ClefEies
fev 24; | CNC EM REDE 2026 As CNC EM REDE sao as Competigoes Nacionais de Ciéncia em Alunos (9.° C.9A; 9.° C.9B; 8.° C.8A) Escola Béasica de Pereira, SE2
25; REDE, um concurso online sobre contetdos curriculares do ensino
26; basico ao ensino secundario, dinamizado pelo Projeto Matematica
27 Ensino da Universidade de Aveiro (PmatE/UA).

Finalidades/ objetivos especificos das CNC EM REDE:

- Promover a cultura cientifica e o sucesso escolar.

- Estimular o pensamento critico e a resolugéo de problemas.

- Fomentar o uso das tecnologias de informagao e comunicagao.

- Incentivar trabalho colaborativo e competéncias sociais.

- Detetar e valorizar talentos.

- Ligar a escola a projetos de investigacédo e formagéo do PmatE/UA,
complementando o curriculo escolar com oportunidades nacionais e

regionais.
fev 25 | Ginasio BOXN111; Sensibilizar asa criangas para a pratica desportiva Alunos (P3 CA-A; P3 CA-B) Jardim de Infancia de R2
Visita ao Moinho Carapinheira;
Novo
Almogo Moinho Novo
fev | 26; 27 Visita de Estudo 9° | Visita de Estudo a Santiago de Compostela (Catedral e centro Alunos (Todas as turmas do 9.°) Escola Basica de Arazede; R2
ano - Santiago de histérico) e Corunha (Museus Cientificos - Aquarium Finisterrae e Escola Basica de Pereira;
Compostela e Domus) Escola Basica Dr. José dos
Corunha Santos Bessa, Carapinheira;
Conhecer o centro Histérico de Santiago de Compostela, com Escola Basica e Secundaria
destaque para a Catedral; compreender/ trabalhar a inteligéncia de Montemor-o-Velho
emocional e reconhecer o Patriménio Religioso Nacional e
Internacional.
fev O Escritor vem a O escritor, Anténio Tavares, falara aos discentes da sua experiéncia | Alunos (10.°A.10B1; 10.°A.10B2; Escola Basica e Secundaria | SE1; SE2; R2
Escola de vida tao variada em areas de influéncia e especialmente sobre a | 10.°A.10C; 10.° A.10D) de Montemor-o-Velho

importancia da leitura.

fev Visita de estudo a Visita de estudo a Fabrica de Ciéncia Viva a Aveiro com o objetivo de ' Alunos (Todas as turmas do 9.°) L1; SE2
Fabrica de Ciéncia experienciar varias atividades no ambito das varias disciplinas o
Viva a Aveiro Departamento.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade SOy . e Publico-alvo Escolas Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos )
fev Olimpiadas da As Olimpiadas sao organizadas pela Associagao de Professores de | Alunos (Todas as turmas do 10.°% Escola Basica e Secundaria | SE1
Lingua Portuguesa — | Portugués, realizando-se em duas fases diferentes; na primeira fase, ' Todas as turmas do 11.%; Todas as | de Montemor-o-Velho
Escalao B os alunos interpretam textos e respondem a questées (escolha turmas do 12.°)
(Participagao) multipla) sobre estes, em formulario préprio; na segunda

fase (final), os alunos apurados deslocar-se-8o a Coimbra e
resolverdo questdes do mesmo género, para além de

elaborarem um texto escrito sobre um tema especifico.

Apenas participardo os alunos que pretendam inscrever-se.

Os objetivos para a participagéo nesta atividade s&do os seguintes:
- Estimular a reflexdo dos alunos em torno da escrita em lingua
portuguesa.

- Desenvolver o gosto pela corregéo escrita.

fev Visita de estudo ao * No ambito da disciplina de Portugués (visita a Galeria da Alunos (8.° D.8A; 8.° D.8B) Escola Basica de SE1; SE2; R2
Porto Biodiversidade e Jardim Botanico e ao World of Discoveries): Carapinheira, Montemor-o-
- Conhecer a casa onde viveu Sophia de Mello Breyner e relaciona-la Velho

com passagens dos seus textos;

- Conhecer a viagem de Vasco da Gama e relaciona-la com o
percurso biografico de Camoes;

- Desenvolver nos alunos a curiosidade e a sensibilidade estéticas;
* No ambito das disciplinas de Ciéncias Naturais (visita a Galeria da
Biodiversidade e Jardim Botanico):

- Contactar com exemplos de Biodiversidade;

- Reconhecer a importancia da Biodiversidade para a
Sustentabilidade na Terra;

- Associar o equilibrio dindmico dos ecossistemas a preservagao da
Biodiversidade;

- Descobrir a importancia da Biodiversidade para a vida dos seres
humanos.

* No ambito da disciplina de Histdria (visita ao World of Discoveries):
- Possibilitar o conhecimento dos factos historicos relacionados com
os Descobrimentos Portugueses;

- Consolidar conhecimentos adquiridos sobre a evolugéo das
embarcagdes, instrumentos de navegacgao, cartografia e a vida a
bordo no tempo dos Descobrimentos.



22

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
fev "Suporte Basico de | A sessao tem como objetivo primordial dar cumprimento a uma das  Alunos (Todas as turmas do 9.°) Escola Basica de Arazede, P1; SE1; SE2; R1;
Vida" - Sessao metas do programa curricular de C. Naturais do 9° ano "Aplicar Montemor-o-Velho; Escola R2; R3
tedrico-pratica medidas de suporte basico de vida" com a supervisao de formadores Basica de Carapinheira,
credenciados. A sessdo, com duragéo aproximada de 100 minutos, Montemor-o-Velho; Escola
visa dar a conhecer aos alunos do 9° ano de todas as escolas do Basica de Montemor-o-Velho;
agrupamento, algumas manobras fundamentais de suporte basico de Escola Basica de Pereira,
vida, consciencializando-os de que eles, e qualquer cidaddo, podem Montemor-o-Velho

ser alvo ou confrontados com uma situagdo de emergéncia, quer em
casa, na escola, na rua, etc e, simultaneamente alertar para que a a
probabilidade de sobrevivéncia e recuperagéo da vitima esta
dependente da capacidade de quem presencia 0 acontecimento
traumatico ou presta o primeiro auxilio.

Tem como objetivos especificos os seguintes:

- Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da
taxa de sobrevivéncia em situagdo de paragem cardiovascular;

- Saber realizar o exame de um paciente, com base na abordagem
inicial, para habilitar qualquer cidadao a estabelecer o primeiro
pedido de auxilio;

- Exemplificar os procedimentos de um correto alarme em caso de
emergéncia;

- Saber executar os procedimentos de suporte basico de vida;

- Exemplificar medidas de socorro a obstrugéo da via aérea.

fev Comemorar o Dia da | Assinalar o Dia da Geografia Portuguesa com os seguintes objetivos: ' Alunos (10.° A.10C; 10.° A.10D; Escola Basica de Arazede, AM1; SE1; SE2;

Geografia Fomentar o gosto pela disciplina. Todas as turmas do 9.% Todas as Montemor-o-Velho; Escola SE3; R1; R2
Portuguesa Promover atividades que contribuam para a formagao global dos turmas do 7.% Todas as turmas do  Basica de Carapinheira,

alunos. 8.% 11.°A11C; 11.°A.11D1; 11.° Montemor-o-Velho; Escola

Desenvolver capacidades de pesquisa e de comunicagéo da A.11D2) Basica de Montemor-o-Velho;

informagao. Escola Basica de Pereira,

Fomentar o respeito de regras basicas de organizagao e atuagéo em Montemor-o-Velho; Escola

grupo. Basica e Secundaria de

Promover a aquisi¢ado de valores e atitudes responsaveis. Montemor-o-Velho

Desenvolver a criatividade e a imaginagao.
Consolidar conhecimentos adquiridos.
Realizar atividades de forma auténoma e responsavel.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
fev Projeto Inspiring Sendo uma das fungées dos Servigos de Psicologia e Orientagéo Alunos (Todas as turmas do 11.°; Escola Basica e Secundaria  L1; C1; P1; R2
Future | 13.2edicdo. | (SPO) acompanhar os alunos ao longo do percurso escolar, Todas as turmas do 12.°) de Montemor-o-Velho
Feira de Orientagdo  contribuindo para identificar os seus interesses e aptiddes, estimular
Escolar e competéncias pessoais/sociais e potencialidades especificas,
Profissional. prestando o apoio psicopedagdgico mais adequado, de forma a

facilitar o desenvolvimento da sua identidade pessoal e a construgao
do seu préprio projeto de vida (Dec. Lei n.° 190/91 de 17 de maio).
Esta atividade visa reforgar o processo de Orientagdo Escolar e
Profissional dos alunos do Ensino Secundario (11.° e 12.° anos -
Cursos Cientifico-humanisticos e Cursos Profissionais), dando a
oportunidade de apresentar na prépria escola, as multiplas
potencialidades pedagdgicas/formativas, sessdes de esclarecimento
de acesso ao ensino superior € workshops de desenvolvimento de
competéncias. Com esta iniciativa vai-se conseguir fazer a
ponte/ligacédo entre o Ensino Secundario e o Ensino Superior.

mar 03 | Centro interpretativo |- Desenvolver competéncias nas areas da FPS, EC e CM,; Alunos (P3 BU-A; P3 TO-A) Jardim de Infancia de SE1; R1; R2; R3
de Montemor-o- - Conhecer o concelho de Montemor-o-Velho com profundidade, sem Bunhosa; Jardim de Infancia
Velho: Fabrica de limites e de uma forma interativa; de Tojeiro

descasque do arroz. |- Aprender sobre o processo de seca, descasque e embalamento do
arroz que ndés comemos;

mar 03 | Centro Interpretativo ' Desenvolver Alunos (P3 TO-A) Jardim de Infancia de Tojeiro ' R1
de Montemor-o- competéncias nas areas da FPS, EC e CM;
Velho; Conhecer o concelho de Montemor-o-Velho em profundidade, sem
Fabrica de limites e de uma forma interativa.

descasque do Arroz. | Aprender sobre o processo de seca, descasque e embalamento do
arroz que ndés comemos.

mar 06 Feiradoamoreda  Feirade doces caseiros, em parceria com as familias Docentes; Pessoal ndo docente; Escola Basica de Montemor- | P1; SE1; R2; R3
amizade Encarregados de o-Velho
educacédo/Comunidade; Alunos (1.°
MO-A; 1.° MO-B; 2.° MO-C; 2.° MO-
D; 2.° MO-E; 3.° MO-F; 3.° MO-G;
3.2 MO-H; 4.° MO-I; 4.° MO-J)
mar 10 | Bombeiros Promover aprendizagens Alunos (P3 CA-A; P3 CA-B) Jardim de Infancia de R1
GNR Carapinheira,
Centro Hipico
Almogo no Parque
Ribeirinho ou
Bombeiros



mar

mar

mar

mar

mar

13; 16

16

17

17

18

Atividade

Dia do PI/Dia
Internacional da
Matematica

Visita ao Castelo e
ao Zoo de
Montemor-o-Velho

Visitas em
Montemor-o-Velho:
Museu Municipal
Peregrinacdes
Camara municipal
Almogo piquenique
Visita de estudo a
Montemor

"Espécies exodticas
invasoras aquaticas
no Baixo Mondego"
- quais e onde?

- 0 planeamento das
acgoes de controlo de
espécies exoticas
invasoras no
contexto municipal e
intermunicipal.
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Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Comemoragao do Dia do P/ Dia Internacional da Matematica com
exposigoes e atividades alusivas ao tema.

Visita ao Castelo e ao Zoo de Montemor-o-Velho.

Data prevista: 16 de margo de 2026

Saida de Arazede as 9.30 e visita ao Zoo durante a manha.
Almogo no parque a beira-rio.

Visita ao castelo durante a tarde.

Diversificar metodologias de aprendizagem; alargar experiéncias e
saberes.
Proporcionar momentos ludicos e divertidos.

Visita de Estudo a Montemor-o-Velho: Museu Municipal
Peregrinagdes, Camara Municipal; Almogo piquenique no Parque
Ribeirinho de Montemor e atividades ludicas.

No curriculo do 8°ano de C. Nat, no dmbito do estudo das
Catastrofes de origem Antropica, prevé-se a abordagem ao
tema das Invasdes bioldgicas, designadamente que os alunos
conhegam algumas espécies exoticas que revelam um
comportamento invasor, conhecer os seus impactes nos
ecossistemas e averiguar as medidas de minimizagdo destes
impactes (prevencéo, controlo ou mesmo erradicagdo).
Pretende-se que os alunos sejam capazes de ...

- Compreender / Analisar criticamente o modo como as invasdes
biolégicas podem afetar os ecossistemas;

- Verificar/Observar "in loco" / ou através de imagens, as medidas de

controlo e gestao de espécies exdticas invasoras, por forma a
diminuir os impactes das catastrofes de origem antrépica nos
ecossistemas (no caso as invasdes biolégicas), em particular nos
ecossistemas da zona onde a escola se insere - municipio de
Montemor-o-Velho;

- Tomar consciéncia de algumas medidas de protegédo e conservagao

dos ecossistemas.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 9.° Todas as turmas do
7.%; Todas as turmas do 8.°; Todas
as turmas do 12.%; 5.9 6.°)

Alunos

Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE-
A)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE-
A; 1.9 4.°9)

Alunos (Todas as turmas do 8.°)

Escolas

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica de Arazede,

Escola Basica de Seixo,

Escola Basica de Seixo,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Carapinheira,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira,
Montemor-o-Velho

Objetivos PE

L1; L2; L3; SET1;
SE2; SE3; R2

SE1; SE2; R2

C1; P1; AM1; SE1;
SE2; R1; R2; R3

P1; SE1; R2; R3

P1; SE1; SE2; R2;
R3



Més

mar

mar

mar

mar

mar

Data

19

20

24

24

25

Atividade

Canguru Matematico

Dia da Arvore

Visita de Estudo 5°
Ano- Aveiro e Ilhavo

Visita a quinta de
Muroz e Valmarques.
Almogo no parque de
Mato Povo

"Conhecer o
concelho"
Pastelaria Moinho
Novo (Tentugal) e
almogo no mesmo
local.
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Este concurso pretende estimular e motivar o maior nimero possivel
de alunos para a matematica e € um complemento a outras
atividades. Em Portugal, a organizagéo deste concurso esta a cargo
do Departamento de Matematica da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade de Coimbra, com o apoio da Sociedade
Portuguesa de Matematica.

O Concurso € para todos os alunos. Nao existe selegéo prévia.
Pretende:

- Estimular o gosto e o estudo pela Matematica.

- Tentar que os alunos se divirtam a resolver questées matematicas e

percebam que conseguir resolver os problemas propostos € uma
conquista pessoal muito recompensadora.
- Permitir que os alunos descubram o lado ludico da disciplina.

Partilha de leituras ao ar livre, realizagdo de sementeiras e
embelezamento do jardim

Visita a Oficina do Doce e passeio de Moliceiro em Aveiro, seguido
de visita ao Navio Santo André e Museu Maritimo de Ilhavo.

Objetivos da visita: conhecer a cultura gastronémica e museolégica
de Aveiro e llhavo (histéria cultural e religiosa por tras da dogaria
conventual, e o contexto laboral da regido, com ligacdo ao mar e a
pesca do bacalhau); compreender/trabalhar a inteligéncia emocional
e desenvolver as relagdes interpessoais e o saber estar em
diferentes contextos.

Conhecer o ciclo do leite e do morango.
Contactar e conhecer o espago proximo.

- Desenvolver aprendizagens das varias areas de contetdo;
- Conhecer tradigdes gastronémicas e culturais do concelho;

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as turmas do
9.°; Todas as turmas do 6.°; Todas
as turmas do 7.° Todas as turmas
do 8.% Todas as turmas do 12.°)

Alunos (1.°AR-A; 2.° AR-B; 2.° AR-

C; 4°AR-E; 4.° AR-F; 3.° AR-D)

Alunos (Todas as turmas do 5.°)

Alunos (P3)

Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-
C)

Escolas

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Jardim de Infancia de
Arazede, Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de Pereira,
Montemor-o-Velho

Objetivos PE

L1; L2; L3; P1; SE1;
R2

P1; SE1; R2; R3
R2

R1

C1; P1; AM1; R1;
R2; R3



mar;
abr

mar

mar

Data

27

Atividade

Teatro vem a escola

Campeonato Distrital
de Atletismo para os
escaldes de
iniciados, juvenis e
juniores.

A atividade podera
ser realizada em
Febres.

Nome da atividade
Futuralia — Feira
Nacional de
Educagao, Formagéao
e Empregabilidade.

"Mexe-te...pela tua
saude"
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Assistir a uma peca de teatro.

Campeonato distrital de atletismo para os escaldes de iiniciados,
juvenis e juniores.

Tem apuramento para o campeonato regional e eventualemnte para
0 campeonato nacional.

Os objetivos consignados no Projeto de Desporto Escolar.

Sendo uma das fungdes dos Servigos de Psicologia e Orientagéo
(SPO) acompanhar os alunos ao longo do percurso escolar,
contribuindo para identificar os seus interesses e aptidées, estimular
competéncias pessoais/sociais e potencialidades especificas,
prestando o apoio psicopedagégico mais adequado, de forma a
facilitar o desenvolvimento da sua identidade pessoal e a construgao
do seu proprio projeto de vida (Dec. Lei n.° 190/91 de 17 de maio).
Face ao exposto, esta atividade pretende abranger todos os alunos
do 12.° ano (ensino regular e profissional), com o objetivo de
apresentar multiplas potencialidades pedagdgicas e formativas,
facilitando o acesso a informagéo, promovendo ainda a interface
entre o mundo académico e empresarial, a educagao formal e ndo
formal.

Realizagado de uma caminhada com a participagao de professores,
alunos, pessoal ndo docente, encarregados de educacgéo e outros
elementos da comunidade educativa.

Objetivos:

- Estimular a adogéo de estilos de vida saudaveis.

- Sensibilizar para a importancia da pratica de exercicio fisico regular
e de como isso contribui para o bem estar/saude.

- Promover a cooperagao entre alunos dos diferentes ciclos de
ensino, pessoal docente / ndo docente e encarregados de
educagéo.

- Conhecimento e respeito pelo meio ambiente local

Publico-alvo

Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C; 1.° MC-A; 2.° MC-B; 3.° MC-
C; 4.° MC-D)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do 12.°)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos (5.°
D.5A; 5.° D.5B; 9.° D.9A; 9.° D.9B;
9.°D.9C; 6.°D.6A;6.°D.6B; 7.°
D.7A; 8.° D.8A; 8.°D.8B)

Escolas

Escola Basica de Meés do
Campo, Montemor-o-Velho;
Jardim de Infancia de Meas,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira,

Objetivos PE

P1; SE1; R2; R3

L1; L2; L3; G1; C1;
P1; R1; R2; R3

L1; C1; P1; R2

R2



mar

Atividade

Exposicao "Simbolos | A atividade destina-se aos alunos inscritos em EMRC e consiste na

Religiosos"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos
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Publico-alvo

Alunos (7.°)

elaboracéo de simbolos religiosos por parte dos mesmos. O
resultado dos trabalhos sera exposto no atrio das escolas. Esta
atividade insere-se na Unidade Letiva (UL) "As Religides" e tem
como objetivos criar situagées de ensino/aprendizagem; conhecer e
valorizar a diversidade religiosa; educar para a cidadania e para a
paz; diversificar metodologias/estratégias pedagodgicas; relacionar-se
com os outros com base nos valores da amizade, do respeito e da

tolerancia religiosa.

Quadro de Atividades - 32 Periodo

abr

abr

abr

abr

14

14

14

15

Atividade

Visita de estudo a
Kidzania

- Bombeiros;

- GNR;

- Biblioteca Municipal
| Afonso Duarte;

Bombeiros;

GNR;

Biblioteca Municipal
Afonso Duarte.

Forum Cultural e
Convento dos Anjos

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Um dia na “Kidzania”. Deslocagao de autocarro organizada pelos

encarregados de educagéo.

- Desenvolver competéncias nas areas da FPS, EC e CM;

- Aproximar as criancas do trabalho dos bombeiros;
- Promover o conhecimento da instituicdo GNR;

Publico-alvo

Alunos (1.° MO-A; 1.° MO-B; 2.°
MO-C; 2.° MO-D; 3.° MO-F; 3.° MO-
G; 3.° MO-H; 4.° MO-I; 4.° MO-J)

Alunos (P3 BU-A; P3 TO-A)

- Criar e fomentar o gosto pela leitura bem como, estimular a

imaginagao e a criatividade;

Desenvolver

competéncias nas areas da FPS, EC e CM;
Aproximar as criangas do trabalho dos bombeiros;
Promover o conhecimento da Instituigdo GNR;

Alunos (P3 TO-A)

Criar e fomentar o gosto pela leitura, bem como estimular a

imaginagao e a criatividade.
Conhecer e preservar o patrimoénio do concelho;
Sensibilizar para a Arte.

Alunos (P3 AR-A; P3 AR-B)

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica Dr. José dos Santos
Bessa, Carapinheira,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica e Secundaria de
Montemor-o-Velho

SE1; SE2; R2

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Montemor-
o-Velho

P1; SE1; R2; R3

Jardim de Infancia da
Bunhosa, Montemor-o-Velho;
Jardim de Infancia de Tojeiro,
Montemor-o-Velho

P1; SE1; R1; R2; R3

Jardim de Infancia de Tojeiro, 'R1
Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de R1
Arazede, Montemor-o-Velho



Més

abr

abr

abr;
mai

abr

abr

abr

Data

17

21

22-04;
20-05

22

24

29

Atividade

Visita de Estudo 8°
ano - Alcobaga

Pastelaria (confegao
pinhas doces)
Museu Municipal
Biblioteca Municipal
Almogo no Parque
Ribeirinho

Dia da Familia

"Conhecer o
concelho"
Montemor-o-Velho:-
Visita ao
Europaradise;
almoco e tarde no
castelo.

Museu

Municipa

I, parque ribeirinho e
Centro Hipico

42 caminhada
saudavel.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visita a Alcobaga - Mosteiro de Alcobaga e Parque dos Monges

Objetivos: Reconhecer e compreender os relacionamentos
interpessoais; envolver-se em interagdes abertas, apropriadas e
eficazes com os outros de diferentes origens, baseadas no respeito
pela

dignidade humana; criar competéncias para entender e refletir sobre
normas e valores; educar para a defesa e conservagao do patriménio
cultural, ambiental/natural; relacionar-se com os outros com base nos
valores da amizade e do amor; educar para a cidadania e para a paz;
conhecer o patriménio religioso nacional.

Promover aprendizagens

- Promover o convivio e o estreitamento de relagdes com as familias
e comunidade;

- Promover estilos de vida saudaveis;

- Conhecer o meio envolvente;

Desenvolver aprendizagens das varias areas de conteudo;

Desenvolver aprendizagens das varias areas de conteudo;
Conhecer e respeitar a diversidade do mundo animal;

Promover
aprendizagens nas
areas da FPS, EC e CM;

Proporcionar e estimular o desenvolvimento motor; proporcionar
contacto com a natureza;
Proporcionar momentos de lazer e de convivio.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 8.°)

Alunos (P3 CA-A; P3 CA-B)

Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-
C)

Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-
C)

Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C)

Alunos (P3; 2. 3.9)

Escolas

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Jardim de Infancia de
Carapinheira, Montemor-o-
Velho

Jardim de Infancia de Pereira,
Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de Pereira,
Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de Meas,
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Seixo,
Montemor-o-Velho

Objetivos PE

R2

R1

P1; SE1; R1; R2; R3

C1; P1; SE1; R1;
R2; R3

SE1; SE2; R1

SE2; R1; R2; R3



Més

abr

abr

abr

mai

mai

Data

29

13; 27

14

Atividade

Visita a "Figueira da
Foz: Palacio Sotto
Mayor, almogo no
McDonald's

Museu Municipal
santos Rocha e ou
Ludoteca

Exposicao “Livres e
Seguros”

Visita de estudo ao
estrangeiro

Visitas ao concelho

Dia da Espiga
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos AL

Teresa Maria Mendes Tavares;
Maria Paula Nogueira Pedro

Incentivar e dinamizar projetos educativos, em articulagdo com o 1°
ciclo.

Desenvolver competéncias na area do Conheci/ do

Mundo (natural e social).

Promover momentos de lazer e de convivio.

Proporcionar as criangas um ambiente educativo diversificado.

A atividade insere-se na Unidade Letiva do 8.° ano "A Liberdade" e
destina-se aos alunos do 8.° ano, inscritos em EMRC.

A atividade consiste numa reflexdo sobre os perigos de adi¢des
diversas e posterior elaboragao de trabalhos, que serdo expostos
nas escolas.

Os objetivos da atividade s@o os seguintes: criar situagdes de
ensino/aprendizagem; aprofundar os conhecimentos dos contetidos
lecionados nas aulas; organizar um universo coerente de valores que
inclua o respeito por si e pelos outros; valorizar o aprego pela
liberdade e o uso correto que dela deve ser feito; valorizar a vida e o
bem-estar fisico e emocional.

Alunos (8.°)

Visita de estudo ao estrangeiro

Objetivos: - desenvolver a capacidade de autonomia, de abertura a
mudanga, de compreensao pela pluralidade de opinides e pela
diversidade de modelos civilizacionais;

- Integracéo de saberes através de uma atencéo especifica aos
contetidos lecionados em diferentes disciplinas;

- Diversificar estratégias de ensino/aprendizagem;

- Tomar contacto com os valores culturais, espirituais e religiosos dos
lugares a visitar.

EB1 Montemor Parque Ribeirinho de Montemor
Feira Quinzenal de Montemor-o-Velho

Alunos (10.°A.10A; 10.°A.10B1;
10.°A.10B2; 10.° A.10C; 10.° A.10D;
11.°A.11A; 11.°A11B; 11.°A11C;
11.°A.11D1; 11.°A.11D2; 12.°
A12A; 12.°A.12B1; 12.° A.12B2;
12.°A.12C)

Alunos (1.° MO-A; 1.° MO-B; 2.°
MO-C; 2.° MO-D; 2.° MO-E; 3.° MO-
F; 3.° MO-G; 3.° MO-H; 4.° MO-I; 4.°

MO-J)
Vivenciar tradi¢gdes Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE-
Desenvolvimento de Identidade Cultural. A)

Experienciar atividades em contacto com a natureza.

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de
Seixo, Montemor-o-
Velho

Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B;
2.° SE-A)

AM1; SE1; SEZ2;
SE3; R2

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica e Secundaria R1; R2; R3

de Montemor-o-Velho

Escola Basica de Montemor- P1; SE1; R2; R3

0-Velho

Escola Basica de Seixo,
Montemor-o-Velho

R2; R3



Més

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

Data

15

15

22

22

22

27

29

Atividade

Caminhada em
Familia com almogo
partilhado no parque
ribeirinho.

Festa da Familia

Centro Nautico
e parque Ribeirinho.

Exploratério e
Portugal
dos Pequenitos

Jantar Solidario
Luso-Africano

Passeio Final-
Portugal dos
Pequenitos/Exploratd
rio

Caminhada “Ser
saudavel’

Integrado no projeto
“Ser saudavel”

Visionamento da
peca "Vanessa vai a
luta”

Campeonato Distrital
de Atletismo para o
escaldo infantil.

A atividade podera
ser realizada em
Febres.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Desenvolver competéncias nas areas da FPS, EC e CM,;
- Valorizar o exercicio fisico - saude e bem-estar;
- Potenciar a articulagéo entre a escola e a familia;

Caminhada com almogo partilhado no Parque ribeirinho de
Montemor. Convivio entre familias e a escola.

Desenvolver
competéncias nas areas da FPS, EC e CM;

Desenvolver
competéncias nas areas
da FPS, EC e CM;

Jantar tematico, com ementa luso-africana, com objetivo de angariar
fundos para o Projeto Carlota.

Desenvolver competéncias nas diferentes areas
proporcionar novas experiéncias e momentos de convivio

Sensibilizagdo e preparagéo da caminhada: divulgagéo, T-shirts
alusivas a caminhada e fruta para os participantes;

Participagao na caminhada a realizar-se nas ruas e caminhos da
localidade de Me&s do Campo.

- motivar os alunos para o estudo do texto dramatico;

- consolidar conhecimentos tedricos adquiridos em contexto de sala
de aula;

- desenvolver nos alunos a curiosidade e a sensibilidade estéticas.

Campeonato distrital de atletismo para o escaléo infantil.
Os objetivos consignados no Projeto de Desporto Escolar.

Publico-alvo

Alunos (P3 MO-A; P3 MO-B; P3
MO-C; P3 MO-D)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagao/Comunidade; Alunos (1.°
MC-A; 2.° MC-B; 3.° MC-C; 4.° MC-
D)

Alunos (P3 AR-A; P3 AR-B)

Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C)

Docentes; Pessoal ndao docente;
Encarregados de
educagado/Comunidade; Outro;
Alunos

Alunos (P3 CA-A; P3 CA-B)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C; 1.° MC-A; 2.° MC-B; 3.° MC-
C; 4.° MC-D)

Alunos (8.° D.8A; 8.° D.8B)

Alunos

Escolas Objetivos PE

Jardim de Infancia de C1; P1; AM1; R2;

Montemor, Montemor-o-Velho 'R3
Escola Basica de Meés do P1; SE1; R2; R3
Campo, Montemor-o-Velho
Jardim de Infancia de R1
Arazede, Montemor-0-Velho
Jardim de Infancia de Meds, SE1; SE2; R1
Montemor-o-Velho

P1; R2; R3
Jardim de Infancia de R1
Carapinheira, Montemor-o-
Velho
Escola Basica de Meés do P1; SE1; R2; R3
Campo, Montemor-o-Velho;
Jardim de Infancia de Meas,
Montemor-o-Velho
Escola Basica de SE2; R2

Carapinheira, Montemor-o-
Velho

Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica e Secundaria de
Montemor-o-Velho

L1;L2; L3; G1; CT1;
P1; SE3; R1; R2; R3



Més

mai

mai

Data

Atividade

Descobrir os Estados ' Os alunos do 7° ano irdo realizar trabalhos com vista a realizagéo de

da Unido Europeia

Visita de estudo a
Lisboa

Descobrir os Estados
da Uniao Europeia
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

uma exposic¢ao subordinada ao tema «Descobrir os Estados da
Unido Europeia ». Para além da divulgagao dos objetivos, simbolos,
habitos e usos e costumes, pretende-se igualmente assinalar o dia
da Europa, no dia 9 de maio, integrado numa semana gastronémica
com ementas tipicas de alguns paises da Unido Europeia. Nesta
sequéncia procurar-se-a a articulagdo com as disciplinas de linguas
estrangeiras dos alunos — francés, espanhol e inglés.

Os alunos do 11° ano irdo refletir, através da exploragéo de
documentarios, sobre os desafios e as oportunidades que se
colocam a Portugal e a Unido Europeia perante os ultimos
alargamentos.

Visionamento da peca de teatro "Auto da Barca do Inferno", com os
objetivos de:

- motivar os alunos para o estudo do texto dramatico;

- consolidar conhecimentos tedricos adquiridos em contexto se sala

- Motivar para o estudo do tema «O Estado Novo».

- Perceber a ideologia salazarista e a sua implementacao durante o
Estado Novo.

- Compreender as formas de represséo utilizadas durante o Estado
Novo.

- Conhecer os métodos de oposi¢ao ao regime ditatorial.

- Identificar os fatores que levaram a Revolugao de Abril de 1974

- Descrever os primeiros dias da Democracia. Valorizar o patriménio
material e imateria.

Publico-alvo

Alunos (11.°A.11C; 11.°A.11D1; 11.°
A.11D2; 7.°)

Alunos (9.° D.9A; 9.° D.9B; 9.° D.9C)

Os alunos do 7° ano iréo realizar trabalhos com vista a realizagdo de ' Alunos (Todas as turmas do 7.%; 11.°

uma exposic¢ao subordinada ao tema «Descobrir os Estados da
Uni&o Europeia ». Para além da divulgagéo dos objetivos, simbolos,
habitos e usos e costumes, pretende-se igualmente assinalar o dia
da Europa, no dia 9 de maio, integrado numa semana gastronémica
com ementas tipicas de alguns paises da Unido Europeia. Nesta
sequéncia procurar-se-a a articulagdo com as disciplinas de linguas
estrangeiras dos alunos — francés, espanhol e inglés.

Os alunos do 11° ano irdo refletir, através da exploragéo de
documentarios, sobre os desafios e as oportunidades que se
colocam a Portugal e a Unido Europeia perante os ultimos
alargamentos.

A.11C; 11.°A11D1; 11.°A.11D2)

Escolas

Escola Basica de
Carapinheira, Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Carapinheira,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira,
Montemor-o-Velho

Objetivos PE

SE1; SE2; SE3; R2

SE2; R2

AM1; SE1; SE2;
SE3



Més

jun

jun

jun

jun

jun

jun

Data

01

03

03

03

08

08

Atividade

Dia da Crianga

Atividade de
Encerramento de
Ano - Praia das
Rocas

Bicicletas - como
andar na estrada

Visita a Valmarques
Almogo no Parque
Mato do Povo

Ida a praia da
Ericeira

Val marques,
Parque
Mato do Mouroz
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Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dar a conhecer a Declaragao Universal dos Direitos da Crianga;
Proporcionar a crianga momentos de diversao, de lazer e de
convivio.

Visita ao Parque Aquatico Praia das Rocas, Castanheira de Péra.

Objetivos: Reconhecer e compreender os relacionamentos
interpessoais; envolver-se em interacdes abertas, apropriadas e
eficazes com os outros de diferentes origens, baseadas no respeito
pela

dignidade humana; criar competéncias para entender e refletir sobre
normas e valores; educar para a defesa e conservagao do patriménio
ambiental/natural; relacionar-se com os outros com base nos valores
da amizade e do amor; educar para a cidadania e para a paz.

Aula tedrica com sinais e regras de transito
Pratica de uso de bicicleta em estrada, respeitando regras e sinais

Conhecer as plantacdes, processos de rega, embalamento
Proporcionar diferentes situagdes de aprendizagem
desenvolver competéncias nas areas dee formagao pessoal e social

Ida a praia da Ericeira.

Saida da escola de Arazede as 9.30.

Almogo na praia.

Saida as 16 horas e hora prevista de chegada as 18 horas

Desenvolver competéncias nas areas da FPS, EC e CM,;
Colher morangos nocampo;

Conhecer o processo de embalamento de frutas

e legumes;

Conhecer o Sistema de ordenha Carrossel;
Proporcionar novas situagdes de aprendizagem.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do P3)

Alunos (Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 9.°; Todas as
turmas do 6. Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°)

Alunos (4.° MO-I; 4.° MO-J)

Alunos (P3 CA-A; P3 CA-B)

Alunos

Alunos (P3 MC-A; P3 MC-B; P3
MC-C)

Escolas

Jardim de Infancia da
Bunhosa; Jardim de Infancia
de Arazede; Jardim de
Infancia de Bunhosa; Jardim
de Infancia de Carapinheira;
Jardim de Infancia de Meas,
Jardim de Infancia de
Montemor; Jardim de Infancia
de Pereira; Jardim de Infancia
de Tojeiro

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Montemor-
o-Velho

Jardim de Infancia de
Carapinheira, Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho

Jardim de Infancia de Meas,
Montemor-o-Velho

Objetivos PE

P1; R2; R3

R2

P1; SE1; R2; R3
R1

SE1; SE2; R2
SE1; SE2; R1



Més

jun

jun

jun

Data

08

12

12

Atividade

Dia Mundial dos
Oceanos

Sarau Cultural da
EBI Pereira

Visita no concelho

- Visita as empresas:
Valmarques, na
Moita, Vaqueira e
Faiscas.

- Vacaria da Quinta
do Muroz, no
Bebedouro;

- Almogo no parque
do Mato do Povo, na
Bunhosa, freguesia
de Arazede;

33

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Publico-alvo

- Visualizagéo de videos e imagens alusivas ao tema. Alunos (1.° AR-A; 2.° AR-B; 2.° AR-
- Elaboragéo de seres marinhos com materiais diversos (papel C; 4.°AR-E; 4.° AR-F; 3.° AR-D)
maché,...)

- Exposicéo dos trabalhos realizados.

- Comemoragéo do final do ano letivo, os alunos e respetivos Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE-
docentes apresentam a comunidade educativa e convidados C; 1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-C; 2.°
algumas atuagdes culturais (dangas, musicas, poesias, ginastica, PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.° PE-G;
representacdes teatrais,...); 4.° PE-H; 5.° C.5A; 5.° C.5B; 9.°

- Exposicéo de trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano. C.9A; 9.° C.9B; 6.° C.6A; 6.° C.6B;
- Envolver a comunidade para a promogao do convivio entre todas as | 7.° C.7A; 7.° C.7B; 8.° C.8A; 8.°
criangas e adultos (familiares e comunidade local envolvente); C.8B)

- Proporcionar momentos de alegria e boa disposigao;

- Desenvolver competéncias dos dominios das Expressoes;

- Promover o mérito da perseveranga e do trabalho pessoal;

- Homenagear os alunos finalistas;

- Proporcionar aos alunos experiéncias gratificantes e diversificar a

capacidade de relagdo e comunicagao com os outros e promover a

interacao Escola/Familia/Comunidade Educativa;

- Promover a participagéo e o convivio entre os diversos membros da

Comunidade Educativa;

- Promover o convivio e o estreitamento de relagdes com as familias.

- Desenvolver competéncias nas areas da FPS, EC e CM,; Alunos (P3 MO-A; P3 MO-B; P3
- Conhecer o processo de embalamento de frutas e legumes e MO-C; P3 MO-D)

participar na colheita de morangos;

- Contactar com o sistema de ordenha e o inicio do ciclo do leite;

- Proporcionar novas situagoes de aprendizagem;

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Arazede, P1; SE1; R2; R3
Montemor-o-Velho

Escola Basica de Pereira, L1; L2; P1; SET1,
Montemor-o-Velho SE2; R2; R3
Jardim de Infancia de P1; AM1; SE1; SE2;

Montemor, Montemor-o-Velho R2; R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
jun 12 " Universo das - Exposigéo de trabalhos desenvolvidos com os alunos durante o ano ' Docentes; Pessoal ndo docente; Escola Basica de Arazede, L1; C1; P1; SET,
Emocgoes” letivo. Encarregados de SE2; R2; R3

- Entrega de diplomas e cartolas aos alunos finalistas. educacao/Comunidade; Outro;

- Apresentacédo de Marchas/Coreografias/Dramatizagdes e cangdes | Alunos (1.° AR-A; 2.° AR-B; 2.° AR-
numa festa organizada pela escola. C; 4.°AR-E; 4.° AR-F; 3.°AR-D; 5.°

B.5A; 5.° B.5B; 9.° A.9A; 9.° A.9B;

Objectivos: 6.°B.6A; 7.°E.7TA; 7.°E.7B; 8.°

Abrir a escola a comunidade educativa; Incentivar a participagéo dos ' E.8A; 8.° E.8B)
alunos e dos professores; Promover a interdisciplinaridade; Mobilizar

a escola e a comunidade para a participacao em atividades de cariz

cultural; Valorizar o trabalho dos intervenientes no processo

ensino/aprendizagem; Estimular a relagao

escola/familia/lcomunidade.

jun 30 Festade Final de Desenvolver competéncias dos dominios das expressdes. Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE- | Escola Basica de Seixo, SE1; R1; R2; R3
Ano letivo Promover momentos de partilha entre escola/ JI e as familias. A)
Convivio.
jun 30 "Teatrovem a - Promover aprendizagens das areas de FPS, EC, e CM; Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B; P3 PE- Escola Basica de Pereira, P1; AM1; SE1; SE2;
escola" - Proporcionar momentos ludicos e divertidos; C; 1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.%; 3.°;4.°) | Jardim de Infancia de Pereira, R1; R2; R3

- Despertar o gosto pelo teatro;
- Conhecer outras formas de manifestagdes artisticas;
- Enriquecer o imaginario;

jun Festa de final de ano | Festa de Encerramento das atividades letivas com entrega de Docentes; Pessoal ndo docente; Escola Bésica de Seixo, P1; SE1; R2; R3
letivo diplomas aos finalistas. Alunos (P3 SE-A; 3.° SE-B; 2.° SE-
A; 1.9, 4.°)
jun Visitar Aveiro Visitar o Museu do brinquedo e Casinha dos afetos Alunos (2.° MC-B; 3.° MC-C; 4.° MC- Escola Basica de Meas do P1; SE1; R2; R3
D; 1.9 Campo,
jun Festa do atletismo Promogao da modalidade através da reunido de todos os grupos Alunos Escola Basica Dr. José dos L1; L2; L3; G1; CT;
equipa do distrito numa jormnada de convivio em Montemor-o-Velho. Santos Bessa, Carapinheira; | P1; SE3; R1; R2; R3

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

jul Encerramento de - Conhecer e divulgar a identidade cultural ou (aspetos culturais) da | Alunos (Todas as turmas do P3) JI de Bunhosa, JI de L1;L3; C1; P1; R3
atividades letivas. comunidade local; Carapinheira,Jl de Meas; JI
-Desenvolver competéncias dos dominios das Expressoes; de Montemor, JI de Pereira; JI

-Promover o convivio e o estreitamento de relagdes com as familias; de Tojeiro,



Atividade
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Quadro de Atividades — Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo o
Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

CFD DE de
Canoagem e Remo
Nauticas Adaptadas

Fase Distrital de
ginastica artistica,
acrobética e de
trampolins nivel 3-
Desporto Escolar

CFD DE de
Canoagem e Remo
Atividades Pontuais

1° Encontro de
ginastica artistica,
acrobatica e de
trampolins niveis 2 e
3- Desporto Escolar

Rota das Dogarias

Atividades Nauticas Adaptadas Alunos
- Atividades desportivas nauticas com equipamento nautico adaptado
(embarcagées de iniciagdo a canoagem), destinado a alunos com
Adaptagdes Curriculares Significativas, abrangidos do DL 54 -

medidas adicionais a grupos/turma de varios anos de escolaridade

do AEMV e alunos de outras entidades (APPACDM); - Divulgagao de

regras e procedimentos de seguranca em desportos nauticos;

- Desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social

- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito | Alunos Escola Basica de Pereira
inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situagéo de competicao;

- Fomentar a pratica desportiva, testar as competéncias dos alunos e

promover a competigao.

- Apresentar resultados do trabalho realizado nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal;

- Criar lagos de amizade e companheirismo;

- Promover o Desportivismo.

- Selecionar os alunos para a transi¢éo entre niveis.

Atividades de promocéo, divulgagao e iniciagdo as modalidades, Alunos (4.%; 5.°, 6.%; 7.° 8.%; 9., 10.%

dirigidas a outras turmas do agrupamento ou outras escolas que o 11.9; 12.9)
solicitem.
- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito | Alunos Escola Basica de Pereira

inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situacéo de competicéo;

- Fomentar a pratica desportiva, testar as competéncias dos alunos e
promover a competicao.

- Apresentar resultados do trabalho realizado nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal;

- Criar lagos de amizade e companheirismo;

- Promover o Desportivismo.

- Selecionar os alunos para a transigao entre niveis.

Visitar as fabricas artesanais das pinhas doces em Montemor e das
queijadas em Pereira.

Alunos (1.° MC-A; 2.° MC-B; 3.° MC- Escola Basica de Meas do
C; 4.° MC-D) Campo

Objetivos PE

L1; C1; P1; AM1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SET1;
R1; R2; R3

P1; SE1; SE2; R2;
R3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
CFD DE de Atividades de Aperfeicoamento /Especializagao. Alunos (5.% 6.° 7.9, 9.% 10.%; 11.%; Escola Basica de Montemor-  L1; C1; P1; SE1;
Canoagem e Remo | Formacéo especifica para alunos dos 2 GEs e preparagéo para 12.9) o-Velho; Escola Basica de R1; R2; R3
Treinos Regulares competi¢cdes que se venham a realizar. Pereira; Escola Basica e
dos GE de Secundaria de Montemor-o-

Canoagem Velho

CFD DE de Formacéo especifica para alunos dos GEs e para as competigdes Alunos (5.% 6.° 7.9 8.° 9.% 10.% Escola Basica de Montemor-  L1; C1; P1; SE1;
Canoagem e Remo | que se venham a realizar 11.9;12.9) o-Velho; Escola Basica de R1; R2; R3
Formacéo de juizes Pereira; Escola Basica e

arbitros nas Secundaria de Montemor-o-

modalidades de Velho

canoagem, destinada
aos alunos inscritos
nas modalidades de

canoagem.
CFD DE de Atividades regulares de iniciagao as atividades nauticas dirigidas a Alunos (Todas as turmas do 4.°) Escola Basica de Arazede; L1; C1; P1; SET1;
Canoagem e Remo |todas as turmas 4° ano do 1° CEB do AEMV Escola Basica de R1; R2; R3
Iniciagéo as Carapinheira; Escola Basica
Atividades Nauticas de Meas do Campo; Escola
Curriculares Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira;
Escola Bésica de Seixo;
Escola Basica de Tentugal;
Escola Bésica de Viso
Encontro ginastica - Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito | Alunos Escola Basica de Pereira L1; C1; P1; SET;
nivel 1 introdutério- | inerente ao projeto; R1; R2; R3
Desporto Escolar - Participar e colocar os alunos numa situacéo de prova das diversas
disciplinas gimnicas;
- Fomentar a pratica desportiva, testar as competéncias dos alunos e
promover a competigao.
- Apresentar resultados do trabalho realizado nos treinos;
- Favorecer a comunicagéo interpessoal;
- Criar lagos de amizade e companheirismo;
- Promover o Desportivismo;
- Selecionar os alunos para a transicéo entre niveis.
CFD DE de Formacéo especifica para alunos do Ensino Profissional para apoio  Alunos (12.° A.12TD) Escola Basica e Secundaria  L1; C1; P1; SET1;
Canoagem e Remo | as competigdes internacionais. de Montemor-o-Velho R1; R2; R3

Formacéo de juizes
arbitros



Més

Data

Atividade

Visita aos Bombeiros
e ao Castelo de
Montemor-o-Velho

"Implementagéo do
Decreto-Lei
n.°54/2018: duvidas
frequentes"

"Modos de atuagao:
diabetes,
convulsoes, alergias,
crises de asma"

Comemoragao de
Datas e Efemérides
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos, docentes e auxiliares deslocar-se-do a sede dos
Bombeiros Voluntarios e ao castelo de Montemor para uma visita
guiada.

A EMAEI vai elaborar um questionario Google Forms a enviar para
os docentes de modo a obter um documento intitulado “Duvidas
frequentes". Pretende-se, posteriormente, realizar uma agéo de
formagéo acreditada para docentes, respondendo as respetivas
duvidas.

As agbes que se pretendem desenvolver, nas quatro unidades
organicas, vao ao encontro das necessidades sentidas em relagéo a
formagéo dos assistentes operacionais de modo que as respostas no
ambito das situagdes de saude dos discentes do Agrupamento sejam
as melhores e mais adequadas.

Estas agbes a desenvolver resultam da articulagdo com o PES e a
ULS do Baixo Mondego.

Comemoragéao de datas/efemérides no ambito das 3 Linguas
Estrangeiras/paises. Alguma serdo comemoradas em contexto de
sala de aula, outras serdo abertas a comunidade escolar.

Dia Europeu das Linguas

Halloween

Natal

La Chandeleur

Pancake Day

Dia dos Namorados

Objetivos especificos:

Promover o contacto com a LE/o pais;

Valorizar a aprendizagem das LE;

Motivar para o estudo das LE;

Fomentar o interesse pela aprendizagem dos contetidos
programaticos;

Promover o conhecimento da cultura dos paises;
Desenvolver relagdes de empatia entre professores e alunos.

Publico-alvo Escolas

Alunos (1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE- Escola Basica de Pereira
C; 2.° PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.°

PE-G; 4.° PE-H)

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Docentes

Pessoal néo docente Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria

de Montemor-o-Velho

Alunos (Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 9. Todas as
turmas do 6. Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°)

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de
Carapinheira; Escola Basica
de Montemor-0-Velho; Escola
Basica de Pereira

Objetivos PE

P1; SE1; R2; R3

L3; C1; AM1; SE1;
SE2; SE3; R1; R2;
R3

C1; P1; R3

SE1; SE2; SE3; R1;
R2



Més | Data Atividade

2° Encontro de
ginastica artistica,
acrobatica e de
trampolins niveis 2 e
3- Desporto Escolar

"Leonor com amor":
uma leitura com
significado

"Perturbagao do

Espectro do Autismo:

conhecer para
intervir"

Exposicoes
Halloween e Natal
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Descrigcao resumida da atividade, referindo o
Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito Alunos
inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situagéo de prova das diversas
disciplinas gimnicas;

- Fomentar a pratica desportiva, testar as competéncias dos alunos e
promover a competi¢ao.

- Apresentar resultados do trabalho realizado nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal;

- Criar lagos de amizade e companheirismo;

- Promover o Desportivismo;

- Selecionar os alunos para a transicéo entre niveis.

A EMAEI em articulagédo com a Coordenadora das Bibliotecas Escolares
pretende promover o gosto pela leitura e intervir com vista a melhoria de
valores de cidadania mediante a apresentagao do livro "Leonor com amor"
da Dr.2 Anabela Santos que dinamiza a prépria agdo.

Alunos (1.9 2.2 3.%; 4.9)

A EMAEI pretende com a dinamizacao da acéo acreditada de curta Docentes
duragao "Perturbagéo do Espectro do Autismo: conhecer para intervir"

constituir uma ferramenta valida para a identificagdo das caracteristicas e

diferentes necessidades de criangas com autismo. Pretende-se que seja

um recurso para o aperfeicoamento das estratégias de intervengao

utilizadas de modo a potenciar o sucesso educativo.

Em todas as escolas com 2° ciclo realizar-se-do exposig¢des alusivas ao
Halloween e ao Natal. Nas escolas em que os dois ciclos (0 1° e 0 2°)
funcionem no mesmo espago fisico, os alunos do 1° ciclo fardo uma visita
as exposicdes e poderdo, também eles, realizar e expor os seus trabalhos
alusivos ao tema, juntos com os dos colegas do 5° ano. Os alunos que
frequentam as escolas do 1° ciclo em espagos separados, serdo
convidados a visitar as exposigcdes.

Para tal sera necessario:

- Uma articulagéo entre a docente de Inglés do 1° ciclo (a lecionar na
escola em questao) e os docentes de Inglés do 5° ano:

EB MMV - dora.marcelino@aemontemor.pt / rui.martins@aemontemor.pt
Arazede e Carapinheira: ana.abreu@aemontemor.pt

Pereira: fatima.guardado@aemontemor.pt

- Decidir a atividade a visitar (Halloween ou Natal);

- Agendar data / hora

- Informar a coordenador do projeto — Laura Ramos

- Informar o coordenador de estabelecimento (no caso da EB Santos
Bessa- Carapinheira, que recebera os alunos das Meas, Tentugal,)

Alunos (Todas as turmas do
4.° Todas as turmas do 5.°)

Escolas Objetivos PE

Escola Basica de Pereira L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3
R2; R3
Escola Basica e Secundaria | AM1; SE1; SE2;
de Montemor-o-Velho SES3; R1; R2; R3
Escola Basica de Arazede; P1; SE1; R2

Escola Basica de
Carapinheira; Escola Basica
de Meas do Campo; Escola
Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica de Seixo;
Escola Basica de Tentugal;
Escola Basica de Viso; Escola
Basica Dr. José dos Santos
Bessa, Carapinheira; Escola
Basica e Secundaria de
Montemor-o-Velho



Més

Data

Atividade

“Postal de Natal-
Andante”

Visita Cultural a
Montemor-o-Velho

Visita a SIA — fabrica
de batatas fritas

Articulagao 1°/2°
Ciclos — Peddy
Papper
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

Publico-alvo Escolas

finalidades/objetivos especificos

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Viso; Jardim
de Infancia de Bunhosa;
Jardim de Infancia de Tojeiro

EB1 de Arazede - Construgao partilhada de um “Postal de Natal -Andante”,
pelas criangas dos JI envolvidos e as turmas do 1°ano.

A elaboragao do postal inicia-se num Jardim de Infancia e circula por todos
os Jl e escolas envolvidas até a sua concluséao.

Alunos (P3 BU-A; P3 TO-A;
1.9

EB1 do Viso - Construcéo partilhada de um “Postal de Natal -Andante”,
pelas criangas dos JI envolvidos e as turmas do 1°ano.

A elaboragéo do postal inicia-se num Jardim de Infancia e circula por todos
os Jl e escolas envolvidas até a sua conclusao.

Alunos (3.° PE-E; 3.° PE-F; 4.° Escola Basica de Pereira
PE-G; 4.° PE-H)

Os alunos dos 3° e 4° anos, docentes e auxiliares deslocar-se-do ao
Museu, a Galeria de Arte, a Biblioteca e ao Arquivo para uma visita guiada.

Alunos (1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° Escola Basica de Pereira
PE-C; 2.° PE-D)

Os alunos, docentes e auxiliares deslocar-se-ado a fabrica de batatas fritas
(SIA) para se inteirarem do processo de confegéo e embalamento dos
pacotes de batatas fritas que se compram nos supermercados.

Paula Cristina Almeida Costa; | Alunos (Todas as turmas do
Cristina Alexandra Homem 4.° Todas as turmas do 5.°)
Cachulo

O peddy paper sera uma atividade de articulagéo entre alunos do 4° ano,
do 1.° e do 5° ano do 2.° ciclo, que combina movimento e orientagdo e
sistematizagéo das aprendizagens em Estudo do Meio/CN. Em equipas
mistas, os participantes percorrem um circuito de 4 a 5 estagdes onde
enfrentam desafios praticos ligados a Educagéo Fisica (jogos de
movimento, destreza e cooperagéo) e ao Estudo do Meio/Ciéncias Naturais
(observagao da natureza, identificacdo de espécies, curiosidades sobre
corpo humano e ambiente). Através do jogo e da cooperacao, promove-se
o desenvolvimento fisico, o espirito de equipa, o respeito pelas regras e o
interesse pela ciéncia, enquanto se reforgam lagos entre alunos de
diferentes idades e ciclos de ensino.

Objetivos PE

P1; SE1; R2; R3

P1; SE1; R2; R3

P1; SE1; R2; R3

Escola Basica de
Arazede; Escola
Basica de
Carapinheira;
Escola Basica de
Meas do Campo;
Escola Basica de
Montemor-o-Velho;
Escola Basica de
Pereira; Escola
Basica de Seixo;
Escola Basica de
Tentugal; Escola
Basica de Viso;
Escola Basica Dr.
José dos Santos
Bessa,
Carapinheira;
Escola Basica e
Secundaria de
Montemor-o-Velho
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
3° encontro local do | Encontros competitivos, a nivel local, no @mbito do Desporto Escolar. Alunos (4.%; 5.%; 6.%; 7.%; 8.°; Escola Basica de Montemor- ' L1; C1; R2; R3
grupo equipa de Finalidades e Objetivos: 9.9, 10.% 11.°; 12.°) 0-Velho; Escola Basica de
natagéo - Desporto |- Promover a pratica desportiva regular e educativa - Fomentar o gosto Pereira; Escola Basica e
Escolar pela atividade fisica e o desenvolvimento de habitos de vida saudaveis. Secundaria de Montemor-o-

- Desenvolver valores e atitudes éticas no desporto - Estimular o respeito, Velho

a cooperacao, a responsabilidade, a tolerancia e o fair-play.

- Criar oportunidades de socializagéo e incluséo - Favorecer o convivio
entre alunos de diferentes escolas, géneros e niveis de competéncia
motora, reforgando o sentimento de pertenga a comunidade educativa.

2° encontro local do | Encontros competitivos, a nivel local, no &mbito do Desporto Escolar. Alunos (4.%; 5.°; 6.%; 7.°; 8. Escola Basica de Montemor-  L1; C1; R2; R3
grupo equipa de FinalidadesObjetivos: 9.% 10.%; 11.9; 12.°) o-Velho; Escola Basica de
natacéo - Desporto |- Promover a pratica desportiva regular e educativa - Fomentar o gosto Pereira; Escola Basica e
Escolar pela atividade fisica e o desenvolvimento de habitos de vida saudaveis. Secundaria de Montemor-o-
- Desenvolver valores e atitudes éticas no desporto - Estimular o respeito, Velho

a cooperagao, a responsabilidade, a tolerancia e o fair-play.

- Criar oportunidades de socializagdo e incluséo - Favorecer o convivio
entre alunos de diferentes escolas, géneros e niveis de competéncia
motora, reforgando o sentimento de pertenga a comunidade educativa.

3.2 Jornada do Realizagdo da 3.2 jornada de Badminton, no dmbito do Desporto Escolar, ' Alunos Escola Basica e Secundaria  L1; P1; SE1; R2; R3
Grupo-equipa de de forma a cumprir o calendario desportivo anual. de Montemor-o-Velho

Badminton DE

2.2 Jornada do Realizagdo da 2.2 jornada de Badminton, no dmbito do Desporto Escolar, | Alunos Escola Basica e Secundaria  L1; P1; SE1; R2; R3
Grupo-equipa de de forma a cumprir o calendario desportivo anual. de Montemor-o-Velho

Badminton DE

12 Jornada do Grupo- Realizagédo da 1.2 jornada de Badminton, no &mbito do Desporto Escolar, | Alunos Escola Basica e Secundaria  L1; P1; SE1; R2; R3
equipa de Badminton ' de forma a cumprir o calendario desportivo anual. de Montemor-o-Velho

DE

Campanhas A atividade consiste na participagédo e/ou organizagdo de campanhas Alunos L1; SE2; R2; R3
Solidarias solidarias diversas (SOGA e/ou outras), ao longo do ano, para toda a

comunidade escolar.

Os objetivos sao: incentivar a participagdo em atividades de
responsabilidade social; sensibilizar para o voluntariado; desenvolver o
espirito de solidariedade e atitudes de cidadania; promover momentos de
reflexdo; educar para a cidadania e para a paz; consciencializar-se do valor
da dignidade humana.



Més

Data

Atividade

Efemérides na
escola

ESCOLAATIVA

A descoberta
da BE/Mini BE
(Literacia da
Informagéo):

Visita de estudo a
Tentugal
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Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos
- Exposigéo de trabalhos desenvolvidos pelos alunos.

- Assinalar datas significativas com apoio das diversas disciplinas, de
cidadania e desenvolvimento e formagao pessoal e social;

- Promover atividades que contribuam para a formacéo global dos alunos;

- Reconhecer a importancia e o contexto de datas comemorativas;

- Valorizar a memodria coletiva;

- Conhecer e preservar o patrimonio natural e cultural;

- Desenvolver capacidades de pesquisa e comunicagéo de informagéo;
- Fomentar o respeito de regras basicas de organizagao e atuagdo em
grupo;

- Promover a aquisi¢ado de valores e atitudes responsaveis;

- Desenvolver a criatividade e a imaginacao;

- Consolidar conhecimentos adquiridos;

- Realizar atividades de forma autdbnoma e responsavel.

- Aumentar o numero de alunos praticantes ativos;
- Promover a pratica desportiva regular, continua e sistematica;

- Garantir a formagéo eclética dos alunos, considerando as necessidades e

interesses dos mesmos;

- Explorar a realizagao de experiéncias motoras que, independentemente

do nivel de habilidade de

cada um, favoregam aprendizagens globais e integradas;

- Adotar comportamentos que promovam estilos de vida saudaveis,
nomeadamente, habitos de

mobilidade suave e sustentavel.

- Rececgao aos

novos alunos

- Visita guiada

a BE/Mini BE;

-Sensibilizagao

para o uso correto da BE/Mini BE;
- Nogbes gerais de CDU,;

- Consulta do catalogo.

Participagao /observagao na confegao do pastel de Tentugal em local
proprio e da confegdo e empacotamento das batatas fritas.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 PE-A; P3 PE-B;
1.° PE-A; 1.° PE-B; 2.° PE-C;
2.° PE-D; 3.° PE-E; 3.° PE-F;
4.° PE-G; 4.° PE-H; 5.° C.5A;
5.°C.5B; 9.° C.9A; 9.° C.9B;
6.°C.6A; 6.°C.6B; 7.° C.7A;
7.°C.7B; 8.° C.8A; 8.° C.8B)

Alunos

Alunos (1.° 5., 10.9)

Escolas

Escola Basica de Pereira,

Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira,

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de
Carapinheira; Escola Basica
de Meas do Campo; Escola
Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica de Seixo;
Escola Basica de Tentugal;
Escola Basica de Viso; Escola
Basica Dr. José dos Santos
Bessa, Carapinheira; Escola

Alunos (1.° AR-A; 2.° AR-B; 2.° Escola Basica de Arazede

AR-C; 4.°AR-E; 4.° AR-F; 3.2
AR-D)

Objetivos PE

L1; L2; P1; SET1,
SE2; SE3; R2; R3

L1;L2; L3; G1; C1;
P1; SE3; R1; R2; R3

SE1; R2

P1; SE1; R2; R3
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade finalidades/objetivos especificos Publico-alvo Escolas Objetivos PE
Ler, Pensar e Atualizar e criar materiais a disponibilizar no Classroom da BE (LUTA Alunos Escola Basica de Arazede; SE1; SE3; R2
Escrever na Erada | digital), para uso pelos professores e alunos. Escola Basica de Pereira;
IA- (Potencialidades | Sessdes dinamizadas pelas PB em trabalho colaborativo com os Escola Basica Dr. José dos
e Perigos da IA). professores que o solicitem, visando: Santos Bessa, Carapinheira;
Refletir sobre: Escola Basica e Secundaria
- Situagdes em que a produgdo de conteldos através da IA pode servir os de Montemor-o-Velho

interesses de um trabalho de pesquisa, bem como da eficaz construgao de
conhecimento, e aquelas em que ha perigos a evitar;

- O mau uso da IA e as ameagas a capacidade de pensar criticamente;

- Perigos da desinformagéo.

Dia Europeu do Realizagdo de atividades desportivas alusivas aos grupos equipas do Alunos (Todas as turmas do Escola Basica de Arazede; SE2; R2
Desporto Escolar Desporto Escolar, com a finalidade de informar os alunos dos horarios de 5. Todas as turmas do 6.°) Escola Bésica de Pereira;
treino dos respetivos grupos equipas. Escola Basica Dr. José dos

Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Direitos de Autor, Construgéo de materiais a disponibilizar no Classroom da BE (LUTA Alunos Escola Basica de Arazede; SE1; SE3; R2
Creative Commons e | digital), para uso pelos professores e alunos. Escola Basica de Pereira;

Referenciagéao Dinamizagéo de sessdes em trabalho colaborativo com os professores que Escola Basica Dr. José dos

Bibliografica o solicitem, visando: Santos Bessa, Carapinheira;

(Literacia da - Fomentar o uso ético da informagéo. Escola Basica e Secundaria

Informacéo e Digital). - Combater o plagio e a apropriagéo indevida da informacéo. de Montemor-o-Velho

- Saber fazer a referenciagéo bibliografica da informagao acedida,
recorrendo ao apéndice do LUTA “Referenciagao bibliografica”.

Uso do Guia de Construgéo de materiais a disponibilizar no Classroom da BE (LUTA Alunos Escola Basica de Arazede; SE1; SE3; R2
Pesquisa LUTA para | digital), para uso pelos professores e alunos. Escola Basica de Pereira;
dar um sentido a Dinamizagéo de sessdes em trabalho colaborativo com os professores que Escola Basica Dr. José dos
informacéo (Literacia | o solicitem, visando: Santos Bessa, Carapinheira;
da informagéo) - Conhecer o guia de pesquisa LUTA para dar um Sentido a Informacao; Escola Basica e Secundaria
- Usar o guia LUTA em trabalhos de pesquisa a propor aos alunos. de Montemor-o-Velho

- Reconhecer como estruturante a competéncia para transformar
informagéo em conhecimento.

- Sensibilizar para o correto uso da |IA, na pesquisa e tratamento da
informagao.



Més | Data Atividade

Saber pesquisar
(Literacia da
Informagéo; Lit. dos
Media; Lit. da
Leitura)

2° Encontro de
Ginastica Artistica,
Ginastica Acrobatica
e Trampolins - Niveis
2 e 3 - Desporto
Escolar

1° Encontro de
Ginastica Artistica,
Ginastica Acrobatica
e Trampolins - Niveis
2 e 3 - Desporto
Escolar

Encontro de
Ginastica - Nivel 1
(Nivel Introdutoério) -
Desporto Escolar

Formacéo de juizes
arbitros de ginastica-
Desporto Escolar
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Descrigcao resumida da atividade, referindo o
Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

— construgcdo de materiais em formato digital para uso pelos professores | Outro
e alunos e dinamizagéo de sessdes em trabalho colaborativo com os
professores que o solicitem., visando:

- Contactar com o Guia de Pesquisa LUTA para dar um Sentido a

Informacgéo (com enfoque na 12 etapa: localizar e selecionar informagéao).

- Tomar consciéncia da necessidade de avaliar a informagao online,

distinguindo os aspetos que dao credibilidade a informagao.

- Saber apresentar num discurso préprio a informagéo recolhida

- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito Alunos
inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situacéo de prova das diversas

disciplinas gimnicas;

- Fomentar a pratica desportiva, testar as competéncias dos alunos e

promover a competi¢ao;

- Apresentar resultados do trabalho realizado nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal; Alunos
- Criar lagos de amizade e companheirismo;

- Promover o Desportivismo;

- Selecionar os alunos para a transi¢éo entre niveis.

Alunos

- Participar nas atividades do Desporto Escolar cumprindo o espirito Alunos
inerente ao projeto;

- Participar e colocar os alunos numa situagao de avaliagéo;

- Apresentar resultados das regras esclarecidas nos treinos;

- Favorecer a comunicagéo interpessoal;

- Criar lagos de amizade e companheirismo,

- Esclarecer duvidas de ajuizamento de provas;

- Uniformizar procedimentos de observagdo e avaliagdo de provas.

Escolas

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica de Montemor-
o-Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Montemor-
o-Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Montemor-
o-Velho; Escola Basica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de Pereira

Objetivos PE

SE1; SE3; R2

L1; C1; P1; SET1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3

L1; C1; P1; SE1;
R1; R2; R3



Més

Data

Atividade

Jornal Comunicar

Comemoragao de
Efemérides

Conhecer o meio
local

Gestao e lideranga
na sala de aula-
Desperta o teu
potencial, inspira-te e
cria impacto
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Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Divulgagao de atividades realizadas por alunos acompanhados pelos
docentes do Departamento de Educagéo

Especial, nomeadamente de alunos com Adaptagdes Curriculares
Significativas (alinea b) do artigo 10° do DL 54 de

2018, de 6 julho).

O Jornal publicara também noticias de outros alunos e elementos da
comunidade educativa

Comemoragéao de efemérides tais como "Dia da alimentagao”, "Dia de
S&o Martinho", "Dia de S&o Valentim”, "Dia da

Arvore, "Dia da agua, Dia da Terra, Dia da Crianga, Dia da Liberdade",
entre outras

Visitar o meio local no dmbito de atividades de agricultura, pecuaria,
industria e histéria do povo e das instituigcoes.
Apanhar a espiga na 52 feira da Ascensao.

Trata-se de uma agao de formagao acreditada , online, para docentes.
A gestdo e lideranga muda, transforma os modelos e as praticas de
ensino e nao devera ser negada a importancia atribuida ao

enquadramento das mesmas no exercicio e desenvolvimento profissional

dos professores, bem como na cultura da escola, nos objetivos
pedagdgicos, nas metas do PE, nos recursos disponiveis e nas
necessidades e potencialidades dos alunos. E neste contexto de
reconhecimento da importancia da gestao e liderancga eficaz na sala de
aula que se organiza esta agédo de formagao. Propde-se abordar as

dimensdes chave para a gestao e lideranca e os fatores e estratégias de

promogao de um ambiente favoravel a mais e melhores aprendizagens,
bem como a uma melhor gestdo emocional das relagdes em sala de
aula, contribuindo com propostas e sugestdes de modo a potenciar,
nomeadamente, o sucesso educativo dos alunos.

Publico-alvo

Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndao docente;
Alunos (1.° MC-A; 2.° MC-B; 3.°
MC-C; 4.° MC-D)

Docentes

Escolas

Todas as escolas.

Escola Basica de Arazede;
Escola Basica de
Carapinheira; Escola Basica
de Meas do Campo; Escola
Basica de Montemor-o-Velho;
Escola Basica de Pereira;
Escola Basica de Seixo;
Escola Basica de Tentugal;
Escola Basica Dr. José dos
Santos Bessa, Carapinheira;
Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o0-Velho

Escola Basica de Meés do
Campo, Montemor-o-Velho

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Objetivos PE

SE1; SE2; R2

SE1; SE2; R2

P1; SE1; R2; R3

L1; L2; L3; C1; P1;
AM1; SE1; SEZ2;
SES3; R1; R2; R3



Més | Data Atividade
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Descrigcao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Publico-alvo

Escolas

Objetivos PE

Ingresso no Pré-
Escolar: desafios

Ingresso no 1.° Ciclo:
desafios

Corta-Mato
Concelhio

Fitescola

Formacao de
pessoal ndo docente

Trata-se de uma agao para encarregados de educagédo com criangas a
ingressar no Pré-Escolar de modo a potenciar o sucesso educativo das
criangas e dar resposta a alguma ansiedade por parte dos respetivos
encarregados de educag&o. E uma preocupagéo da EMAEI criar uma
parceria sélida com os encarregados de educagéo. Esta agéo insere-se
no tema "Desafios na Transi¢gao Escolar".

Trata-se de uma agao para encarregados de educagédo com criangas no
1.° ano de escolaridade de modo a potenciar o sucesso educativos dos
alunos do referido ano. E uma preocupagéo da EMAEI melhorar atitudes
e comportamentos dos alunos, criando uma parceria sélida com os
encarregados de educagéo. Esta agéo insere-se no tema "Desafios na
Transi¢ao Escolar".

Realizagéo do Corta-Mato com alunos de todas as UO's, com o objetivo
de apurar os 6 melhores alunos por escalao/género para o Corta-Mato
Distrital.

Avaliacdo da Aptidao Fisica
Aconselhamento personalizado tendo em vista a aquisigao de habitos de
vida saudaveis.

Formacéo de pessoal docente no sistema operativo Windows,
processamento de texto e folha de calculo.

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Encarregados de
educagdo/Comunidade

Alunos (3.%; 4., 5.%; 6., 7. 8.%
9.9, 10.%; 1.9, 12.9)

Alunos (9.° D.9A; 9.° D.9B; 9.°
D.9C; 7.°D.7A; 8.° D.8A; 8.°
D.8B)

Pessoal ndo docente

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o-Velho

Escola Basica e Secundaria
de Montemor-o0-Velho

Escola Basica de Arazede,
Montemor-o-Velho; Escola
Basica de Pereira, Montemor-
o-Velho; Escola Basica Dr.
José dos Santos Bessa,
Carapinheira, Montemor-o-
Velho; Escola Bésica e
Secundaria de Montemor-o-
Velho

Escola Basica de
Carapinheira, Montemor-o-
Velho

L1; C1; P1; R2; R3

L1; C1; P1; R2; R3

P1; SE2; R2; R3

L1; C1; R1; R2; R3

L3; G3; C1; P1; R3
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Conclusao

O Plano Anual de Atividades 2025/2026 constitui um instrumento de planeamento dindmico e
participativo, orientado para a concretizagdo dos objetivos definidos no Projeto Educativo 2025-2028 e
para a promog¢do do sucesso educativo de todos os alunos. As atividades nele previstas traduzem o
compromisso coletivo da comunidade educativa com uma escola inclusiva, inovadora e de qualidade,
capaz de responder aos desafios pedagdgicos e sociais do seu tempo.

Espera-se que a execuc¢do das agles planificadas contribua de forma efetiva para o cumprimento dos
objetivos estratégicos, assegurando a coeréncia entre o planeamento e a pratica, e promovendo o
desenvolvimento de competéncias nos dominios académico, pessoal e social.

Reconhecendo, contudo, o caracter evolutivo e flexivel da agdo educativa, este Plano deve manter-se em
aberto e permanentemente disponivel para atualizagdo, permitindo a introducdo de novas atividades,
bem como a substituicdo ou reformulagdo de outras cuja concretizagdo, por motivos diversos, se revele
invidvel.

Deste modo, o PAA assume-se como um documento vivo, em constante construcdo, que reflete o
envolvimento, a criatividade e a corresponsabilidade de todos os que integram a comunidade educativa
do Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MONTEMOR-O-VELHO

PAA - 2025-2026



